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Amag: Siklin bagimli kinazlar (CDK) hiicre déngtist ve proliferasyonunun kontroliinde énemli rol
oynarlar. ileri evre hormon pozitif meme kanserli hastalarda CDK4/6 inhibitérleri (Ribosiklib,
Abemasiklib, Palbosiklib ) en etkin tedavilerdir. Bu galismamizda amacimiz bu tedavilerin etkinligini,
glvenirligini ve gergek yasam verilerini degerlendirmektir.

Gereg-Yontem: Klinigimizde son 2 yilda CDK4/6 inhibitorl baslanan ileri evre hormon pozitif meme
kanserli hastalari prospektif olarak takip ettik. Toplamda 72 hastaya tedavi baslandi.

Bulgular: Calismaya alinan hastalarin 41’i niks hastalik iken 31'i denovo metastatik hastalikti.
Hastalarin 12’ si premenopozal iken, 60l postmenopozaldil. Hastalarin 25’ine Ribosiklib,47 hastaya
da Palbosiklib tedavisi baslandi. Tedavi takiplerinde 14 hastada progresyon gézlendi. Progrese olan
3 hasta exitus oldu. Hastalarin 15’i luminal A, 56’si luminal B,1 hasta her-2+ grup olarak saptandi.
Her iki grupta etkinlik agisindan anlamli fark yoktu. Bir hastada grade 5 yan etki géralda ve grade 5
pnémonit nedeniyle exitus oldu. Grade 4-5 yan etki agisindan her iki grup arasinda anlaml fark
yoktu. N6tropeni gériilme sikhdi her iki grupta benzerdi fakat Ribosiklib alanlarda nétropenik ates
anlamh olarak daha yiliksek saptandi.( % 16 ya % 4,3). Bulanti kusma ve diyare gorilme siklig
Palbosiklib alan grupta sirasiyla anlamli olarak daha ylksek saptandi.(%38,3" e %32, % 42,6'ya
%16). Ribosiklib alanlarda AST/ALT yiiksekligi anlamli olarak daha yiiksek saptandi.(%48 ‘e,
%19,1).Bas agrisi Ribosiklib alanlarda anlamli olarak daha yliksek saptandi(%28’e,%8,5). Ras
gorilme sikhidi Palbosiklib alan grupta gorece olarak yliksek saptandi(%6.4 e, %4 ).Anemi ve QT
uzamasi gorilme sikligi benzerdi. 14 hastada grade 1 QT uzamasi gorildi(%19,4).

Sonug: Bu calismamizda her iki ilacin etkin ve glvenilir oldugunu saptadik. Sonuglar genel olarak
literatiir verileri ile uyumluydu. Ileri evre hormon pozitif meme kanserli hastalarda CDK4/6
inhibitérleri tedavide oldukga etkin olup, ilaci kullanirken sik goérilen yan etkilere dikkat edilmelidir.
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