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Primer Kolon Lenfomalari: Tek Merkez Deneyimi
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Amag: Bu galismada, merkezimizde primer kolon lenfoma tanisi ile takip edilen hastalarin genel
ozellikleri, tedavi yontemleri, sagkalim 6zelliklerinin retrospektif olarak incelenmesi amaglandi.
Gereg-Yontem: Bu galismada, merkezimizde takipli histopatolojik olarak primer kolon lenfomali
hasta verileri retrospektif olarak tarandi.

Bulgular: Non-hodgkin lenfoma tanili 14 hasta (9 erkek, 5 kadin) calismaya alindi. Bir hasta
foliktler lenfoma, 13 hasta diffliz blyilk B hiicreli lenfoma (DBBHL) idi. Yas ortalamasi 55(28-84)
yil idi. Iki hasta evre 1(%14,3), 5 hasta evre 2(%35,2), 2 hasta evre 3E(%14.3) ve 5 hasta evre
4(%35.7) idi. Median tumor gapi 5(4-15) cm'di. Tumor yerlesim yeri 7 hastada (%50) terminal
ileum/cekum lokalizasyonu, 3 hastada (%21,4) ¢ikan kolon, 3 hastada (%21,4) inen kolon, 1
hastada (%7,1) multisegmenter yerlesimli idi. Hastalarin kolonoskopik bulgularinda su sonuglar
tespit edildi: 8 hastada (%57.1) kitlesel olusum, 5 hastada (%35.7) diffliz infiltrasyon, 1 (%7.1)
hastada polip. DBBHL'l 13 hastanin IPI skoru sirasiyla 4 hastada (%30,8) disik risk, 4 hastada
(%30,8) disuk-orta risk, 3 hastada (%23) orta-yiksek risk ve 2 hastada (%15,4) yuksek risk
grubundaydi. Tanida 10 (%71.4) hasta opere edilmisti. Bir hasta kolon lenfoma tanisiyla opere
edildikten 1 hafta sonra COVID-19 enfeksiyonu nedeniyle ex oldu. Bir hasta opere edildikten sonra
tedavi almayi kabul etmedi. Birinci basamak tedavi rejimleri sirasiyla su sekildeydi: 10 (%83,4)
hasta R-CHOP, 1(%8,3) hasta CHOP, 1 (%8,3) hasta CEOP almisti. Ortalama takip siresi 4,5 yil
idi. Median genel sag kalim 10 yil (0,1-21,5) idi. 5 yillik genel sag kalim %71, 10 yillik genel sag
kalim %53 idi.

Sonug: Gastrointestinal (GIS) lenfoma, %15-20 oraniyla ekstranodal lenfomalarin en sik yerlesim
yeridir. En sik GIS tutulum bélgeleri sirasiyla mide (%50-75), ince barsak (%20-30) ve kolondur
(%10-20). Erkek cinsiyette daha sik gorulir. Primer kolon lenfomalari oldukga nadir gérilmektedir.
Kolon lenfomalari, primer kolon kanserlerinin %0.2-1.2’sini olusturmaktadir. Bu galismada primer
kolon lenfomalarina dikkat gekilmek istenmistir.

Anahtar Kelimeler: primer kolon lenfomalari, genel sag kalim
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