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Amaç: Erkek meme kanseri (EMK) nadir görülen bir kanser türüdür. Tüm meme 
kanserlerinin yaklaşık % 1 kadarını oluşturmaktadır. Sol meme tutulumu daha sık görülmekle 
birlikte vakaların %1'inde bilateral tutulum mevcuttur. Erkek meme kanseri olgularında 
kullanılan tanısal değerlendirme ve evreleme sistemi, kadın olgularla benzerdir. 
Çalışmamızda EMK’li olguların klinikopatolojik özelliklerinin retrospektif olarak 
değerlendirilmesi amaçlanmıştır. 
 
Gereç-Yöntem: Çalışmamıza kliniğimizde takipli ve verilerine ulaşılabilen 29 erkek meme 
kanserli hasta dahil edilmiştir. Hastaların demografik özellikleri, tümör özellikleri, aldıkları 
tedaviler ve genel sağkalımları incelenmiştir. 
 
Bulgular: Hastaların median tanı yaşı 61 (36-85) idi. Histolojik olarak en sık tespit edilen alt 
tip invaziv duktal karsinom (%79,3) olup, hastaların %10,3’ünde ise miks histolojide tümör 
mevcuttu. Hormon profillerine göre %69’u Luminal A veya B, %27,6’sı HER2 pozitif ve 
%3,4’ü ise triple negatif gruptaydı. %62,1’inde tümör sol memede, %34,5’inde sağ memede 
ve %3,4’ünde ise bilateral yerleşimliydi. Tümör evrelemelerine göre değerlendirildiğinde; 
%41,4 hasta tanı anında evre 3, %31 hasta evre 1, %24,2’si evre 2 ve %3,4’ü ise tanı anında 
evre 3’tü. Hastaların %13,8’inin ailesinde meme kanseri öyküsü mevcuttu. Sadece 1 (%3,4) 
hastanın tanı anında metastatik olduğu tespit edildi. Tanı anında hastaların medyan beden kitle 
indeksi 28,5 kg/m² (21,13-36,5) idi. %17,2 hastaya neoadjuvan tedavi verilmişti. Metastatik 
hasta dışında ki tüm hastalar opere edilmişti. Hastalardan %86,2’si adjuvan kemoterapi, 
%62,1’i adjuvan radyoterapi ve %75,9’u adjuvan tamoksifen kullanmıştı. Median takip süresi 
65 aydı (7-187). Hastalardan %13,8’inde takipte ikincil bir kanser gelişmişti. %27,6 hastada 
takipte nüks saptanmıştı. %34,5 hasta ise takiplerde ex olmuştur. Çalışmamızda median genel 
sağkalım(OS) 151 ay (111,6-190,3) ve median PFS ise 129 aydı (33,43-224,56).  
Sonuç: Nadir görülen EMK’li hastaların tanı, evreleme ve tedavisi kadın meme kanserli 
hastalarla benzerdir. Çalışmamızdaki bulgular literatürle uyumludur. 
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