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Amag: Erkek meme kanseri (EMK) nadir goriilen bir kanser tiiriidiir. Tim meme
kanserlerinin yaklasik % 1 kadarini olusturmaktadir. Sol meme tutulumu daha sik goriilmekle
birlikte vakalarin %1'inde bilateral tutulum mevcuttur. Erkek meme kanseri olgularinda
kullanilan tanisal degerlendirme ve evreleme sistemi, kadin olgularla benzerdir.
Calismamizda EMK’li olgularin klinikopatolojik 6zelliklerinin retrospektif olarak
degerlendirilmesi amaglanmistir.

Gereg-YOntem: Caligmamiza klinigimizde takipli ve verilerine ulasilabilen 29 erkek meme
kanserli hasta dahil edilmistir. Hastalarin demografik 6zellikleri, tiimor 6zellikleri, aldiklart
tedaviler ve genel sagkalimlar1 incelenmistir.

Bulgular: Hastalarin median tan1 yas1 61 (36-85) idi. Histolojik olarak en sik tespit edilen alt
tip invaziv duktal karsinom (%79,3) olup, hastalarin %10,3’iinde ise miks histolojide timor
mevcuttu. Hormon profillerine gére %69’u Luminal A veya B, %27,6’s1 HER2 pozitif ve
%?3,4°1 ise triple negatif gruptaydi. %62,1’inde tiimor sol memede, %34,5’inde sag memede
ve %3,4’iinde ise bilateral yerlesimliydi. Tiimor evrelemelerine gore degerlendirildiginde;
%41,4 hasta tan1 aninda evre 3, %31 hasta evre 1, %24,2°si evre 2 ve %3,4’1i ise tan1 aninda
evre 3’tli. Hastalarin %13,8’inin ailesinde meme kanseri 0ykiisii mevcuttu. Sadece 1 (%3,4)
hastanin tan1 aninda metastatik oldugu tespit edildi. Tan1 aninda hastalarin medyan beden kitle
indeksi 28,5 kg/m? (21,13-36,5) idi. %17,2 hastaya neoadjuvan tedavi verilmisti. Metastatik
hasta disinda ki tiim hastalar opere edilmisti. Hastalardan %86,2’si adjuvan kemoterapi,
%62,1°1 adjuvan radyoterapi ve %75,9’u adjuvan tamoksifen kullanmisti. Median takip siiresi
65 aydi (7-187). Hastalardan %13,8’inde takipte ikincil bir kanser gelismisti. %27,6 hastada
takipte niiks saptanmisti. %34,5 hasta ise takiplerde ex olmustur. Calismamizda median genel
sagkalim(OS) 151 ay (111,6-190,3) ve median PFS ise 129 aydi (33,43-224,56).

Sonug: Nadir goriilen EMK’li hastalarin tani, evreleme ve tedavisi kadin meme kanserli
hastalarla benzerdir. Calismamizdaki bulgular literatiirle uyumludur.
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