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Metastatik andiferansiye pleomorfik sarkomlarin klinikopatolojik 6zellikleri ve
klinik sonuglari: tek merkez deneyimi

Fatih Girler, Aysegul Ilhan Giilesen, Necati Alkis
SBU Dr. Abdurrahman Yurtaslan Ankara Onkoloji SUAM, Tibbi Onkoloji Klinigi, Ankara

Amag: Yumusak doku andiferansiye pleomorfik sarkom hastalarinin klinikopatolojik 6zellikleri ve
sagkalm verilerinin incelemesi amaglanmistir.

Gereg-Yontem: Ocak 2005-Aralik 2020 yillari arasinda SBU Dr. A.Y. Ankara Onkoloji SUAM’nde
takip ve tedavi edilmis 18 yas ve Uzeri metastatik yumusak doku andiferansiye pleomorfik sarkom
hastalari galismaya alinmistir. Hastalarin klinikopatolojik 6zellikleri ve sagkalim sonuglari
arastinlmistir.

Bulgular: Calismaya toplam 44 hasta alinmistir. Ortanca yas 50,7 yildi (min-max: 21,7-83,1).
Hastalarin %56,8'i (n=25) kadindi. En sik timdr yerlesim yeri ekstremitelerdi (%77,2). En sik
metastaz bolgesi akciderdi (%84,1). Hastalarin %13,6'sina (n=6) metastazektomi yapildi.
Metastatik hastalik birinci basamakta hastalarin %25,0'i (n=11) tek ajan KT alirken %75’'i (n=33)
ikili ajan KT aldi. Medyan PFS tek ajan grubunda 5,2 ay (%95 CI 2,7-7,8) iken ikili ajan KT
grubunda 3,4 aydi (%95 CI 1,3-6,5) (p=0,519). Genel grupta mOS 9,8 aydi (%95 CI 6,1-13,6).
Medyan OS tek ajan KT grubunda 5,7 ay (%95 CI 2,3-9,1) iken ikili ajan KT grubunda 12,9 aydi
(%95 CI 78-18,0) (p=0,003). Olimi etkileyen faktérlere bakildijinda univariate analizde sadece
ikili ajan KT kullanmanin 6limu azalttigi (HR 0,32; %95 CI 0,14-0,69; p=0,007) gbzlenmistir.
Multivariate analizde ise hem ikili ajan KT kullanmanin (HR 0,15 %95 CI 0,05-0,40; p<0,001) hem
de 65 yas ve lzeri olmanin (HR 0,26 %95 CI 0,09-0,73; p=0,006) 6liumu azalttigi gozlenmistir.
Sonug: Galismamizda pivotal galismalara benzer sekilde en sik yerlesim yeri ekstremitelerdi ve
mOS 1 yilinda altindaydi. Calismamizda literatirden farkl olarak kadin hastalar daha fazlaydi ve
mOS ikili ajan KT kolunda daha yulksekti. Bu farkin sebebi sonraki basamak KT ajanlari ve hasta
sayimizin az olmasi olabilir. Geriatrik yasin tek basina 8limu etkilememesi ancak multivariate
analizde azaltmis olarak gozlenmesi andiferansiye pleomorfik sarkomun genglerde daha agresif
seyirli olmasindan kaynaklanabilir.

Anahtar Kelimeler: Andiferansiye pleomorfik sarkom, yumusak doku sarkomu
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Sekil 1. Metastatik hastalik birinci basamak tedavi ile PFS Kaplan Meier egrileri

Metastatik birinci basamak tedavi ile PF'S Kaplan Meier egrileri
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Fekil 2. Metastatik andiferansiye pleomorfik sarkom genel grup 05 {A), birind bassemakta alded tedavilere gire 05 (B) Kaplan Meier egrileri

Metastatik andiferansiye pleomorfik sarkom genel grup OS (A), birinci basamakta
aldigi tedavilere gore OS (B) Kaplan Meier egrileri
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