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Amag: Testis kanseri, 15- 35 yasinda erkekleri etkileyen en yaygin solid malignitedir. En sik
histolojik tip germ hicreli timorlerdir. Bilateral testis germ hucreli timor (TGCT) vakalarinin
prevalansi %1,82 olarak belirtilmistir. Metakron timéorler >6 ay aralikla farkl zamanlarda ortaya
cikan tumorler olarak tanimlanir. Biz de bu olguda 16 yil sonra diger testiste ortaya gikan metakron
seminom vakasini sunmay! amagladik.

Olgu: 40 yas erkek hastanin sol testiste hassasiyet sikayeti olmasi lizerine yapilan skrotal
doppleriinde 25x23x18 mm boyutunda hipoekoik solid kitle lezyonu izlendi. Ozge¢misinde 16 yil
once hastaya sag testiste kitle saptanmasi nedeniyle 2006 yilinda orsiektomi yapildigi 6grenildi.
Patolojisi klasik seminoma olup timor capi 5.5 cm, cerrahi sinir negatif, spermatik kordon tutulumu
olmadigi gorildi. O dénem hastanin preop B-hcg ve AFP si normaldi. Paraaortik lenf nodu tutulumu
olan hastaya eksternal radyoterapi uygulandidi, hastanin remisyonda rutin takipleri yapildid,
takipte niiksii saptanmadigi 6grenildi. Hastanin yeni bakilan preop b-hcg:0,7 AFP:2,3 LDH:196 U/L
idi. Hastaya yapilan sol orsiektomi sonucunda patolojisi klasik seminoma, timér gapt 30 mm olarak
raporlandi. Tiumor testikiller adnexlere yer yer infiltre olup 1-2 lenfatik igerisinde timdér emboluslari
bulunmakta ancak damar,kapsul ve spermatik kordon invazyonu yoktu. Toraks-abdomen
tomografisinde metastatik odak saptanmadi. pT2NOMO hastaya 2 kir karboplatin verildi ve
remisyonda takip edilmeye devam edilmektedir.

Sonug: Bilateral testis timérleri karsimiza senkron ya da metakron olarak gikar. 1991-2011 yillan
arasinda birgok (ilkeden TGCT'li 50.376 erkedi iceren sistematik bir derlemede, BTGCT
prevalansinin %1,82 bulunmustur. Bilateral testis timorlerinde en sik gértlen histolojik tip(%48)
seminomdur. Olgumuzda ise sag testis seminom ve metakron olarak ortaya gikan sol testis
seminom izlenmistir. Che ve arkadaglari bilateral olgularda diger testiste timoérinin %70 oraninda
5 yil iginde gelistigi belirtmislerdir. Ancak bizim olgumuzda metakron timor ilk timérden 16 yil
sonra ortaya ¢gikmistir. Tek tarafli TGCTIi tiim hastalarda, tanidan on yil sonra dahi kontralateral
testis timori gelisme riski oldugundan diger testisin uzun donem takibi akillarda tutulmalidir.
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