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Mesane kanserinin nadir goriilen metastatik yayilimi: Testis metastazi
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Amag: Mesane kanseri en yaygin gortlen ilk 10 kanser arasinda olup genellikle erken evrede tani
konmaktadir. Metastatik evrede prognoz oldukga kotl olup en sik akciger, karaciger ve kemik
metastazlari gorilmektedir. Ancak bazen atipik metastazlarda gorilebilmektedir. Burada testis
metastazi saptanan 58 yasindaki metastatik mesane kanseri olgusu sunulmaktadir.

Olgu: 58 yasinda erkek hasta hemattri nedeniyle tetkik edilirken kas invaziv Urotelyal mesane
kanseri tanisi konuyor. Yapilan tetkiklerinde uzak organ metastazi saptanmamasi tzerine
neoadjuvan gemsitabin + sisplatin 4 kir aldiktan sonra radikal sistoprostatektomi ve genigletilmis
lenf nodu diseksiyonu ile Griner diversiyon uygulandi. Patoloji raporu; yuksek dereceli Grotelyal
karsinom olarak raporlanmis olup patolojik olarak ypT3N1 olarak dederlendirildi. Operasyondan 2
ay sonra yapilan sistemik gérintilemelerinde non-regional lenf nodu metastazlar saptanmasi
lizerine hastaya paklitaksel + karboplatin baslandi. Uc ay sonra parsiyel yanit elde edildikten sonra
tedavi 6 aya tamamlandi. Tedavi bitiminden 2 ay sonra sol testikiler sislik sikayetiyle basvuran
hastanin yapilan tetkiklerinde sol testiste 4 cm kitle ile akcigerde 1 cm gapinda multiple metastatik
lezyonlar saptandi. AFP ve B-HCG dederi normal olan hastaya ikinci primer tiimor ekartasyonu
amaciyla sol inguinal orsiektomi yapildi. Orsiektomi materyalinin patolojik incelemesi mesane
kanseri metastazi ile uyumlu olarak degerlendirildi. Hasta progrese metastatik mesane kanseri
olarak kabul edildi ve ikinci basamak tedavi olarak vinflunin basglandi.

Sonug: Testise metastaz cok nadir bir durum olup genellikle prostat, akciger ve gastrointestinal
kanserlerde meydana gelmektedir. Testikller yayilimin patogenezi tam anlasilamamis olup
hematojen veya prostatik kanal/spermatik kord yoluyla yayihm &ne ¢ikan hipotezler arasindadir.
Testis metastazi olan mesane kanseriyle ilgili literatlr incelemesinde suana kadar sadece 13 vaka
bildirilmistir. Vaka sayisi az oldugundan testis metastazinin prognostik 6nemi suan igin
bilinmemektedir.
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