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Nadir bir cift primerli kanser olgusu: rektum adenokanseri ve 6zefagus skuamoz
hiicreli kanseri

Alper Topal
Gulhane Egitim ve Arastirma Hastanesi

Amag: Coklu primer timérler, ayni hastada es veya farkli zamanlarda birbirinden farkli olarak
gelisen timérlerdir. Coklu primer timérler genel olarak iki grupta incelenir. Ikinci timér ilk timor
tanisindan 6 ay sonra saptanirsa metakron, 6 ay iginde saptanirsa senkron timoér olarak
isimlendirilir. Yapilan gérintilemelerde beklenmeyen lokalizasyonlarda tutulum saptanmasi
halinde, hastada ikinci primer bir timor olasihdi akilda tutulmalidir.

Olgu: 63 yasinda erkek hasta, yaygin vicut agrisi, yutma glclaga, halsizlik, istahsizlik sikayetleri
ile dahiliye polikliniginde degerlendirilmis. Hastanin DM ve 35 paket/yil sigara hikayesi mevcut.
Yapilan tetkiklerde LDH ve ALP >1000 IU/L ve yapilan ultrasonda yaygin karaciger metastazi
saptanan hastaya PET/BT istenmistir. PET/BT sonucunda, proksimal 6zefagusta tutulum,
karacigerde multipl metastazlar, rektumda tutulum, yaygin kemik tutulumu saptanan hastaya
rektoskopi ve karaciger biyopsisi planlandi. Rektum biyopsisi adenokarsinom, karaciger biyopsisi
skuaméz hiicreli karsinom olarak sonuglandi. Ozefagus SCC ve rektum adenokarsinom tanisi
konulan hastaya FOLFOX tedavisi planlandi. Mutasyon sonuglarina gére hastaya setliksimab
eklendi. Kemik metastazlarina ydnelik RT aldi. 6. Kir sonunda yapilan incelemelerde hastanin tim
lezyonlarinda %50’den fazla gerileme izlendi. Halen mevcut tedavi ile takip edilmektedir.

Sonug: Glunimuzde modern tani, tedavi ve gdrintileme yéntemlerinin gelismesi ile beklenen
yasam sliresinin uzamasi; ayni zamanda gelisen kanser tedavi yaklasimlari ile kiirabilite ve
sagkalim arttigi icin ikinci primer timor gériilme insidansi da artmistir. Ikinci bir malignitenin
tespiti, tedavi segiminde ve hastanin surveyinin tayininde dnemlidir. Stphelenilen her vakada ikinci
bir primer kansere ydnelik arastirma yapilmalidir.

Anahtar Kelimeler: senkron, cift primer, 6zefagus, rektum



