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Metastatik BRAF-mutant Kolorektal Kanserinde Cok Merkezli Gercek Yasam
Deneyimi
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Amag:

Metastatik kolorektal kanserde (mKRK) etkinligi ispatlanmis sistemik kemoterapilerin yani sira,
timorin molekdler yapisina gore gelistirilen kisiye 6zel tedaviler de kullanima girmistir. Tlarkiye'de
BRAF mutant mKRK insidansi %0-30 olarak bildirilmis olmakla birlikte, klinik ve histopatolojik
Ozellikler agisindan bilgilerimiz sinirhdir. Retrospektif olarak BRAF mutant mKRK tanili hastalarin
demografik 6ézelliklerini tanimlamak, BRAF inhibitérlerinin ve konvansiyonel tedavilerin etkinliginin
belirtilmesi amaglanmistir.

Yoéntem:

Calismamizda, Ankara’daki tGglncl basamak 5 farkli merkezin Tibbi Onkoloji bilim dalinda takipli,
Mart 2009 ile Kasim 2021 arasinda teshis edilen BRAF mutasyonu olan metastatik kolorektal
kanserli hastalarin verilerini geriye dénuk olarak gdézden gecirdik. Hastalarin klinikopatolojik
karakteristikleri ve BRAF inhibitdrlerinin ve konvansiyonel tedavilerin etkinlik verileri elde edildi.

Bulgular:

Taranan metastatik kolorektal kanserli hastalarin 56’sinda BRAF mutasyonu mevcuttu. Hastalarin
medyan tani yasi 60 idi (35-82). 25'i (%44,6) kadin, 31'i (%55,4) erkekti. Hastalarin 401 (%71,4)
tani aninda evre 4, 1'i (%1,8) evre 2, 15" (%26,8) ise evre 3 hastalik ile prezente olmustu.
Hastalarin 39’una birinci basamakta dublet kt+/- bevacizumab tedavisi, 8 hastaya ise triplet kt +/-
bevacizumab tedavisi uygulandi. Birinci basamakta dublet ve triplet kemoterapi tedavileri ile ORR
(%45,5 ve %50 sirasiyla) ve median PFS sonuglan (8,8 vs 7,6 ay sirasiyla, p= 0,43) benzerdi.
Hastalarin gogunun kemoterapi kombinasyonu ve anti-VEGFR tedavi aldigi 2. basamakta %18,5
ORR ve 5,35 ay (%95 CI, 4,29-6,42) mPFS gozlendi. 3. basamak tedavi ile mPFS 4,76 ay idi (%95
CI, 1-8,5). 47,1 ay median takip stirecinde (%95 CI, 34,2-59,9) median OS 14,85 ay (%95 CI,
11,87-17,82) idi. Sag kolon timorll hastalar, sol kolon tiimorli hastalara gére numerik olarak
belirgin daha dislik genel sag kalim sonuglarina sahipti (14,1 (%95 CI, 12,4-15,8) vs 25,72 (%95
CI, 15,9-35,5) ay; p=0,071).

Sonug: Metastatik BRAF mutant KRK’li hastalarin gelistirilen hedefli tedavilere ragmen yasam
slreleri halen istedigimiz diizeyde degildir. BRAF mutasyonu temelinde dederlendirildiginde dahi
farkli yagsam sureleri bulgulari, timor taraflihdi hususunda galismalarin siirmesi gerektigine isaret
etmektedir.

Anahtar Kelimeler: BRAF mutasyonu, metastatik kolorektal kanser, sag-sol tarafliligi
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Birinci basamakta dublet vs triplet kemoterapi tedavileri ile mPFS (8,8 vs 7,6 ay
swrastyla, p= 0,43)
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Genel sag kalim (mOS) 14,85 ay (%95 CI, 11,87-17,82)
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Sag vs sol kolon tiimorlerinde mOS (14,1 (%95 CI, 12,4-15,8) vs 25,72 (%95 ClI,
15,9-35,5) ay; p=0,071)



Hasta ve tiitmor karakteristikleri

Hasta ve tiimor karakteristikleri Hasta sayis1 (%) / medyan
Yas 60 (35-82)
et 25 (%44.6)
Erkek 31 (%55.4)
g/_li;t sirasinda ECOG PS 45 (%81 8)
> 8 (%14.,5)
2 (% 3,7)

3
lgglvmli:(r)l"gﬁmor Lokalizasyonu 37 (%67.3)

£ 14 (%25 45)
Sol kolon 4 (%7 25)
Ekstraperitoneal rektum on
z/lcl)lﬁmoz/taﬂl yiiziik hiicre komponenti 42 (%75)
Var 14 (%25)
Primere yonelik operasyon 34 (%60,7)
Elektif cerrahi 22 (%64,70)
[leus/obstriiksiyon 8 (%23.,5)
Tiimor perforasyonu 3 (% 8.8)
g\\llz(;)adjuvant kt 15 (%26 8)
Hayir 41 (%73,2)
%/Igtastaz bolgeleri 37 (%69 8)
Periton 18 (%33.96)
Ake 18 (%33,96)
ll\/Iet bolge sayisi 13 (%24.5)
o1 40 (% 75.5)
I?’(S n;ﬁtlastaz durumu 12 (%32.5)

can 23 (%62,1)
4 ve lizeri

Metastaza yonelik cerrahi ya da lokal girisim (RFA, TAKE,

SBRT gibi) 4 (3 hastada RO, 1 hasta R2)

KC Metastazektomi (%7.5)
KC lokal girisim 2 (%3.8)
KC-dig1 metastazektomi 4 (3 hastada RO, 1 hasta R1)
KC-dis1 lokal girisim (%7.5)
1 (%1.9)

Metastatik hastalikta medyan CA 19.9 (IU/ml) 122,5 (0,80-1400000)






