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Akut kalp yetmezligi: 5-Fluro-urasil’in nadir goriilen fakat ciddi boyutta olabilen
yanetkisi

Jamshid Hamdard?!, Omer Fatih Olmez!, Sabin Goktas Aydin!, Tansel Cakir?, Beytullah Cakal3, Yasin
Kutlu!, Ahmet Bilici!

IMedipol Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi, Medikal Onkoloji Bilim Dali, istanbul

2Medipol Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi, Niikleer Tip Bilim Dali, istanbul

3Medipol Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi, Kardiyoloji Bilim Dali, Istanbul

Amag: Fluropirimidin (FP) temelli tedaviler tibbi onkolojide gok sik kullanilan tedavilerdir. FP temelli
tedaviler ayni zamanda mide kanseri tedavisinde hayati 6neme sahip. Fluropirimidinlere bagh
gelisen en sik yan etkiler: kemik iligi baskilanmasi, mukozit, bulanti, kusma, ishal, ve el-ayak
sendromudur. Kardiyotoksisite nadir gorilen bir yanetkidir. Siddetli non-vazospastik
kardiyotoksisite gok nadirdir. Fluropirimidine bagli kardiyotoksisiteyi erken taniyip tedavi etmek
hayat kurtaricidir.

Olgu: Metastatik tasl ylzik hicreli mide kanseri tanili 27 yasindaki kadin hastaya palyatif amach
FOLFOX (Okzaliplatin/5-Fluro-urasil/leukoverin) kemoterapi rejimi baslandi. Birinci kirin ikinci
glininde hasta acil servise nefes darlidi, carpinti, bulanti ve kusma sikayetleri nedeniyle basvurdu.
Yapilan tetkikler sonucu hastaya aktu kardiyojenik sok tanisi konuldu (ejeksiyon fraksiyonu
(EF)<%?20). Enfektif ve non-enfektif kardiyak nedenlerler ekarte edildikten sonra akut kalp
yetmezligi 5-Flurourasil kullanimina baglandi.

Hasta koroner yogun bakima yatirildi ve 1 hafta boyunca hastaya inotrop ve diliretik tedavisi
verildi. Bir haftanin sonunda hastanin EF’si %40 olarak saptandi ve hasta ayaktan takip edilmek
Uzere taburcu edili. Bir ay sonra hastanin kardiyak fonksiyonlari tamamen normale déndu.

Sonug: Fluropirimidinler sik kullanilan kemoterapétik ajanlardir. Bu ajanlarin kullanimina bagh
gelisen kardiyotoksiste nadir goriilmekle birlikte ciddi olabilen ve hizli midahele gerektiren bir
durumdur. Béyle durumlarda zamaninda ve multidisipliner yaklasim hayat kurtarici olabilir. Bu tar
multidisipliner yaklasim ile hastalara erken tani konulup zamaninda tedaviye baslandiginda
onkolojik tedaviler daha fazla erisim saglanir ve daha glizel sonuglar elde edilir.

Anahtar Kelimeler: 5-Fu, akut kalp yetmezligi, mide kanseri



Figur 1: Kardiyomegaliyi gosteren akciger grafisi

Figiir 2: Kardiyomegalinin diizeldigini gosteren akciger grafisi






