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Amag: Glinumiuzde yeni tani melanom hastalarinin hepsinde anti PD-1 ( Programli 8lim-1
reseptdri) antikorlar veya BRAF (v-Raf murine sarcoma viral oncogene homolog B ) ve MEK
(mitojenle aktive protein kinaz ) inhibitér kombinasyonlari distndlmelidir( 1,2,3). Ancak bu
tedavilere uygun olmayan veya ulasamayan hastalarda sitotoksik tedavi giindeme gelir(2).
intravenéz dakarbazin ve oral temozolamid en sik kullanilan kemoterapétik ilaglardir (4).

Olgu: 67 yasinda kadin hasta, Eylil 2018 tarihinde kasikta sislik sikayeti nedeni ile saptanan sol
inguinal lenf nodundan yapilan eksizyonel biyopsi ile malign melanom tanisi aldi. Tanida gekilen Pet
CT de en blyligl sag akcigerde 24x32 mm olmak Uizere her iki akcigerde cok sayida metastatik
noddilleri, karacigerde biiyigu sol lobda 48x60 mm olan gok sayida metastatik noduller ve sol
inguinalde 31x39mm birkag lenf nodu saptandi. Bakilan BRAF mutasyonu negatif gelmesi lzerine
birinci basamakta temozolamid tedavisi 200 mg/m2 /gin 5gin siireli 28 gline bir olacak sekilde
baglandi. Hastanin tedaviye baslandiktan 3 ay sonra gekilen Pet CT raporunda akciger noddlleri tam
yanith, karaciger metastazlar ve inguinal lenf nodu boyutlar gerilemis olmasi lizerine temozolamid
tedavisine devam edildi. En son Kasim 2021 de gekilen Pet CT'de akciger ve karaciger metastazlari
halen tam yanitli sadece inguinal lenf nodu stabil saptandi. Hasta yaklasik 39 aydir temozolamid
tedavisi ile progresyonsuz takip edilmektedir.

Sonug: Temozolamidin metastatik melanam hastalarinda gosterilen medyan progresyonsuz sag
kalim slresi 1.9 ay ve genel sag kalim sliresi 7.7 aydir (4). Bazi retrospektif calismalarda ve olgu
sunumlarinda nadir de olsa temozolamid tedavisi ile daha uzun progresyonsuz sag kalim ve genel
sag kalimlar gosterilmistir (5-6). Bizim vakamiz da beklenin aksine birinci basamakta temozolamid
ile uzun sureli hastalik kontrolii saglanan ve halen progresyonsuz takip edilen nadir bir vakadir.
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