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Doksorubisin’le gelisen bir ekstravazasyon olgusu
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Amag: Kanser hastalarinda kemoterapi ilaglarinin yaygin kullanimi yan etkilerin siklikla gériilmesine
neden olmaktadir. Ekstravazasyon, ilacin ekstravaskiler alana gikmasina denir. Ekstravaskdler
alana sizan ilag ciddi doku hasari yapiyorsa buna vezikan ilag denir. Antrasiklinler genis kullanim
alani ve hasar verme ihtimalinin yiksek olusu sebebiyle en 6nemli vezikan ajanlardan biri olarak
dederlendirilebilirler. Bu konuda bilincin artmasi sonucunda extravazasyon riski yillar gegtikge
azalmaktadir. Bu olgu sunumunda meme kanseri sebebiyle tedavi edilirken doksorubisin
ekstravazasyonu gelisen bir hastamiz paylasiimaktadir.

Olgu: 64 yasinda, ek hastaligi bulunmayan postmenapozal kadin hasta 2021 yilinda sag memede
agn sikayetiyle basvurdu. Hemogram, biyokimya normaldi. Meme ultrasonunda 1,5x2 cm
boyutunda diizensiz sinirli lezyon saptandi. Tru-cut biyopsi sonucu Invaziv Duktal karsinom,
Ostrojen reseptori %90, progesteron reseptori (-), HER2 (-), Ki67: %40 olarak raporlandi. PET
(pozitron emisyon tomografi) gérintiilemesinde sag memede 1,4 cm capta dlizensiz sinirli lezyon,
iskelet sisteminde ve karacigerde yaygin metastaz saptandi. Hastaya 4 kiir siklofosfamid
doksorubisin tedavisi planlandi. 2. kir tedavi sirasinda doksorubisin alirken sag eldeki kanilde
doksorubisin ekstravazasyonu gercgeklesti. Derhal inflizyon durduruldu, ekstremite eleve edilerek
soguk uygulama yapildi. Deksrazoksan ilk iki giin 2000, Uglincli glin 1000 mg uygulandi. Sag el
dorsal yuzde 1,5x1,5 cm. nekroz gelisince (Resim 1) ortopedi konsultasyonu istendi. Atel uygulandi
antibiyoterapi baslandi. Sonraki 2 kiir kemoterapi verildi. Tedavi sonrasi PET'te meme, iskelet
sistemi ve karacigerde belirgin yanit mevcuttu. Hastanin kemoterapisi 6 kiire tamamlanarak takibe
alindi.

Sonug: Kemotdropatiklerle ekstravazasyon vakalari eskiye oranla daha az olsa da
gorulebilmektedir. Doksorubisin ciddi komorbiditeye yol agabilecek sik kullanilan vezikan bir ilagtir.
Ekstravazasyon olmasi durumunda hizli tani, tedavi ve sonrasinda vakaya multidisipliner yaklasim
6nem arz etmektedir.
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Resim 1

Ekstravazasyon sonrasi cilt lezyonu



