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Amag: Pek cok timér tipinde tedavi 6ncesi mutlak lenfosit sayisi (ALC),hemoglobin (Hb),C-reaktif
protein(CRP), albumin(Alb) ve Laktat dehidrogenaz dizeyleri prognostik olarak tanimlanmaktadir.
Bu calismada, metastatik evrede safra yollari ve safra kesesi kanseri nedeniyle basvurmusg
hastalarin tedavi 6éncesi ALC, Hb, CRP, Alb ve LDH dlizeylerinin progresyonsuz sagkalim (PFS) ve
tiim sagkalim (OS) lizerine etkisini arastirdik.

Gereg-Yontem: Ocak 2019-Aralik 2021 tarihleri arasinda poliklinigimize tedavi igin basvuran
metastatik safra yollari ve safra kesesi kanserli hastalarin tedavi éncesi trombosit, hemoglobin,
lenfosit, albimin, laktat dehidrogenez (LDH), CEA, Ca 19-9 dlizeyleri, yasi, ECOG Performans
durumu ve aldigi tedavi rejimleri dosyalarindan retrospektif olarak incelendi.Performans durumu 0-
1 olan, komorbiditesi ve beyin metastazi olmayan 75 hasta calismaya dahil edildi.Erken evre, PS 3-
4, myeloproliferatif hastaligi, akut inflamatuvar hastaligi, otoimmin hastalidi olan hastalar
calismaya alinmadi.Sadkalim analizleri igin Kaplan Meier Sagkalim analizleri kullanildi.Cox
proportional hazards modeli kullanilarak hazard oranlari (HR) ve gliven araliklari (CI) hesaplandi.
Bulgular: Calismaya dahil edilen 75 hastanin 33'i(44%) erkekti.Hastalarin medyan yasi
62.25+11.87 yil (31-82 yil) idi. Primer timorin 37’si (%49.4) intrahepatik, 25'i(%33.3)
ekstrahepatik, 13'l(%17.3) safra kesesi yerlesimliydi.Sadece karaciger metastazi olan 59(%78.7),
periton tutulumu olan 19(%?25.3) hasta vardi.Tek metastazi olan 56 (%74.7), 2 ve lizeri metastazi
olan 19(%25.3) hasta vardi.Tani anindaki semptomlar sarilik 17(%22.7), kilo kaybi 63(%84), karin
adrisi 40(%53.3) olarak tespit edildi.Hastalarin 51'ine(%68) gemsitabin bazli kemoterapi rejimi
uygulandi.(%16’sina oxaliplatin, %16’sinda diger tedavi rejimleri).Hastalarin 52'sinde(%69.3)
progresyon gelisti.12 hasta(%16) yasiyor,63 hasta(%?84) vefat etti.Medyan PFS 7.4 + 0.6(%95CI
6.2-8.7) ay, medyan OS 13.9 + 2.48(%95CI 9.1-18.8) ay idi. Cox regresyon analizinde PFS'yi
etkileyen faktorler;serum CRP yiiksekligi(p=0.01),cinsiyet(p=0.01) ve tani yasi(p=0.004) olarak
ayrica OS'yi etkileyen faktorler ise serum CEA yuksekligi(p=0.05), lenfosit sayisi(p=0.000), serum
CRP yuiksekligi(p=0.01) ve tani yasi(p=0.000) olarak saptandi.

Sonug: Bizim galismamizda, metastatik safra yollari ve safra kesesi kanserli hastalarda OS'yi
etkileyen faktorler 65 yas Ustu tani alma,CRP>5’in Uzerinde olmasi,lenfosit sayisinin>1200 Uzerinde
olmasi, CEA dizeyinin>5 ‘in Gzerinde olmasi kotl prognostik faktdr olarak gésterilmistir.
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Sekil 1. Tek degiskenli analizde sagkalim verileri
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Sekil 2:PFS icin cox Proportional Hazard Modeli

Variables in the Equation
B SE Wald & Sig Exp(B) 95,0% Cl for Exp(B)
Lower Upper
fonsiyet 44 366 6,664 1 010 257 1,255 5,269
fosa duzey) -236 48 53 1 453 74 391 1,533
LDH duzeyi 531 378 1,980 1 159 1.701 812 3,56
Jenfosit dizep 457 K2} 1,364 1 243 1579 T 3,3%
Jalbumen diizeyi M K} 173 i 379 1337 T 255
erp didzeyi -1,102 432 6,521 1 011 332 14 7
ftan yas: 041 (14 8443 1 004 1042 1,01 1,071




Sekil 3:0S icin cox Proportional Hazard Modeli

Variables in the Equation

B SE Wald df Sa. Exp(B) 95,0% Cl for Exp(B)
Lower Upper

nsiyet 178 207 413 1 520 1,195 694 2 056
o= duzey - 564 298 3,581 1 058 ) 317 1,020
JLDH dazeyi 219 32 454 1 49% 1,245 663 2334
Jenfosit diizey) 1,339 344 15,162 1 000 3817 1545 7,490
Jolbumin dazeyi 164 02 KTj| 1 542 1,202 665 217
erp dizeyi -1,02% A04 5497 1 o 357 162 7
k2 yasi 048 014 12,156 1 000 1,049 1021 107




