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Amag: Renal kanser solid timdrlerin % 3.8’ini olusturmaktadir. Son yillarda hedefe ydnelik tedavi
ve imminoterapiler ile hastalarin sagkaliminda uzama saglanmistir. Ginimizde IFN-a ve IL-2
tarihsel 6neme sahip tedaviler olarak kalmis olmasina ragmen nadir olgularda fayda saglanabilir.
Bu fayda saglayabilecek grubu saptamaya yonelik prediktif belirtegler arastirma konusu olmalidir.
Olgu: 62 yasinda erkek hasta, Ocak 2012 de sol radikal nefrektomi ve sirrenalektomi yapilmistir.
Patoloji:RCC, seffaf hiicreli tip, Furhman Grade IV/IV. LVI vardir, PNI yoktur. Pelvis
lokalizasyonunda renal ven iginde timoér trombisi mevcut olup, renal ven cerrahi ugta timor
mevcut degildir. Ureter cerrahi uctan alinan kesitlerde timér mevcut degildir. Kitleyi stirrenal doku
ile drnekleyen kesitlerde, timor slrrenal glanda infiltre gériinimdedir. T2aNOMO; evre II hastalikla
operasyon sonrasi tedavisiz takip edilmistir. Haziran 2012 de gekilen PET de solda nefrektomi
yapilan alanda lokal niks ve multiple kemik metastazi ortaya gikmistir. Hastaya zoledronik asit ve
IFN tedavisi 9 mi; haftada 3 glin olacak sekilde baslanmistir. Eyltl 2012 de gekilen PET de parsiyel
metabolik yanit elde edilmis, bu nedenle de IFN ve zometa tedavisine devam edilmistir. Nisan 2013
de halsizlik ve yogun kas eklem agrisi olunca IFN tedavisi 6 MU ye disilmistir. Kontrol PET lerinde
stabil hastalik ile takip edilen hasta, Temmuz 2015 de 4 MU IFN u tolere edemeyince 4,5 MU ye,
Mart 2016'da da 3 MU ye disiimistir. Aralik 2016 da cekilen PET de 6. kostada minimal metabolik
yanit saptaninca Ocak 2017 de IFN kesilmis ve hasta zoledronik asit ile takibe alinmistir. Hasta
halen 3 ayda bir aldigi zoledronik asit ile tam yanitli olarak takip edilmektedir.

Sonug: IFN-a ve IL-2 ile belirgin timér regresyonu ok az bir hasta popllasyonunda mimkin
olabilmektedir. Bu tedavilerin hangi hastalarda etkili olduguna dair prediktif ve genetik analizlere
ihtiyag vardir.
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