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Kapesitabin tedavisinin bilirubin ve diger karaciger enzimleri lizerindeki etkisi
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Amag: Kapesitabin bir oral fluoroprimidindir ve cogu kanser tlrinde 6zellikle karacigerden itrahinin
son derece disuk olmasi nedeniyle etkin olarak kullanilmaktadir. Kapesitabinin bilier atihm yapan
ilaglar ile dogrudan etkilesip etkilesmedigi bilinmemekle birlikte bilier sistem (bilirubin degerleri)
Uzerine etkisi belirsizdir. Calismamizda, kapesitabinin bilirubinler (izerinde etkisi olup olmadigini
retrospektif olarak incelemeyi amagladik.

Gereg ve Yéntemler: Karabiik Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi Tibbi Onkoloji Klinigi'nde
2015-2022 yillan arasinda gesitli kanser turlerinden takip ve tedavi olmus ve kapesitabin almig
toplam 450 hastanin verileri hasta dosyalarindan retrospektif olarak tarandi. Kapesitabinden hemen
once (<1 hafta) bazal dederleri normal olan 233 hasta galismaya dahil edildi ve kapesitabin tedavisi
baslandiktan 15 gin sonraki serum karaciger enzim dederleri ve bilirubin dederleri genel gurup ve
alt guruplarda karsilastirildi.

Bulgular: Hastalarin ortalama yasi 67.8+£12.3'dl ve 119 (48.9) hasta kadindi. Gastrointestinal
kanserli hastalar cogunlugu olustururken 199 (85.4), hastalarin 29 (12.9)'u meme ve 25 (10.7)’i
diger kanser tiplerinden olusmaktaydi (Tablo 1). Kapesitabin sonrasi 145 (62%) hastada 0.1 birim
ve Uzerinde indirekt bilirubin (IBIL) ve 105 (45%)’inde aspartat aminotransferaz (AST) artisi
izlendi. TUm gurupta serum ortalama IBIL, direkt bilirubin, total bilirubin ve AST dederlerinin bazale
gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde arttigi (p<0.001), gamaglutamil transferaz, alkalen
fosfataz, alanin aminotransferaz degerlerinde ise anlamli bir far olmadigi saptandi (p>0.05) (Tablo
2). Bilirubinlerdeki anlamli artisin cinsiyet alt guruplarinda ve gastrointestinal kanserler olan ve
olmayan hastalarda da benzer sekilde farkli oldugu saptandi.

Sonug: Kapeasitabin tedavisinin erken sonuglarina gore, kapesitabinin direkt ve indirekt bilirubin
dlzeylerinde patolojik dlizeylere erismese de cinsiyet ve kanser tipinden bagimsiz sekilde artisa yol
actigi goriilmistir. Bu sonuglara gore kapesitabin UDP-glukronidaz enzimi ve AST ile dogrudan
etkilesiyor olabilir. Bu nedenle, kanser hastalarinda safra yollarindan itrah edilebilecek ilaglarin
kullaniminda olusabilecek ilag-ilag etkilesimi ve komplikasyonlarin gelisme riskinden dolayi
kapesitabinin bu olasi etkisi akilda tutulmahdir. Calismamizin verilerinin dogrulanabilmesi ve bu
sonuglarin sagkalima etkisnin incelenebilmesi igin randomize prospektif calismalara ihtiyag vardir.
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Table 2. Kapesitabin tedavisi oncesi ve sonrasindaki serum bilirubin ve
karaciger enzim degerlerinin karsilastirllmasi (Paired samples T testi).
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Tablo 1. Hastalarin demografik verileri



Variables (N=233)
Age (years), mean+SD 67.8+12.3
Gender, n (%)
Female 119(48.9)
Male 114(51.1)
Cancer type, n (%)
Rectal 48(20.6)
Colon 88(37.8)
Gastric 43(18.5)
Breast 29(12.4)
Other 25(10.7)
Gastrointestinal cancer, n (%)
Yes 199(85.4)
No 34(14.6)
Stage
Early 113 (48)
Advanced 62 (26)
Missing 58 (24)
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