[P-023]

Numb Chin Sendromu ile prezente olan CNS metastazh prostat kanseri olgu
sunumu

Sendag Yaslikaya, Mehmet Tirker, Ertugrul Bayram, Semra Paydas
Gukurova Universitesi Medikal Onkoloji Klinigi,Adana

GIRIS:Numb chin sendromu (NCS), 1830'larda ile olarak Charles Bell tarafindan tanimlanmustir.
NCS, mental sinir néropatisi olarak bilinen, nadir goérilen bir duyusal ndéropatidir. Genellikle tek
taraflidir. Gene ve alt dudaga lokalize parestezi, dizestezi ile karakterizedir. Insidansi net degildir.
NCS periferik, santral nedenlere bagh olabilecedi gibi paraneoplastik de olabilir. Malignite ile iligkili
NCS siklikla "6l0 tip" uyusukluk olarak gorilir, sadece hastalarin %10'unda agri eslik eder (1).NCS
hematolojik kanserler ve solid tiimérlere bagh sebepler dahil bir gok maligniteye de egslik eder. En
sik gorilen maligniteye bagh NCS ise meme kanseridir (2). Bu sendrom sistemik kanserin ilk
belirtisi veya bilinen kanserin ileri evre belirtisi olabilir (3,4). Biz leptomeningeal metastaz olan
prostat kanseri ile iliskili NCS'li bir olguyu sunuyoruz.

Olgu: Prostat adenokarsinomu olan 71 yasinda erkek hasta klinigimize yorgunluk ve aralkli burun
kanamasi sikayetleriyle basvurdu. Laboratuarinda anemi ve trombositopenisi vardi. Laktat
dehidrojenaz yuksekti, periferik yaymada orta derecede anizopoikilositoz ve trombosit sayisi
distkti. Kemik iligi aspirasyonu ve biyopsisi prostat kanseri metastazi gosterdi. Birkac glin sonra
cenesinde ve alt dudaginda uyusma tarifledi. Agr veya baska nérolojik semptomlar yoktu. Fizik
muayenede 6zellik yoktu. Birkag giin sonra sirekli berrak, sulu nazal seréz akinti tarifledi. Cekilen
beyin MRG leptomeningeal hastalik ile uyumluydu. Uygulanan palyatif kraniyal radyoterapi ile
sikayetleri geriledi.

TARTISMA: NCS, malignitenin ilk belirtisi, progresyonunun veya niksunin bir isareti olabilir (5,6).
Malignite iliskili NCS vaka galismasinda, vakalarin %27.7'sinde ilk bagvuru semptomu
iken,%37.7'sinde progresif hastaligin bir semptomu olmustur (2). Baska bir galismada, malignite
iliskili NCS'li hastalarin %47'sinde basvuru semptomu olmustur (7). Retrospektif NCS igeren bir
vaka serisinde hastalarin %25'inde malign olmayan hastalik, %62'sinde mandibulada metastaz ve
%13'Unde intrakraniyal invazyon olmak Uzere toplamda %75'inde malign hastalik saptandi ( 16).
Prostat kanseri, mandibula metastazlar veya leptomeningeal yayilim ile NCS'ye neden olabilir.
NCS'ye neden metastazlarin sadece %1'i genede meydana gelir ve gene metastazlarinin %10'u
prostat kanserine baglidir (20). Prostat kanserinin leptomeningeal metastazlari nadirdir.
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