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Amag: Gastrointestinal stromal timérler(GIST), gastrointestinal sistemin mezenkimal doku kékenli
nadir neoplazmlandir.Tirozin kinaz inhibitérleri renal yan etkileri bakimindan takip gerektiren
ajanlar arasindadir.Biz de ciddi proteiniiri gelismis GIST olgusu sunmay1 amacladik.

Olgu: 57 yasinda erkek hastada, halsizlik sikayeti ile yapilan tetkiklerinde anemi ve sag iliak
alandan batin sag Ust kadrana kadar uzanan 17*9 cm ebatinda solid kitle tespit edildi. Yapilan
biyopside GIST tanisi kondu.Evreleme amagli cekilen tomografilerde uzak organ metastazi
saptanmamakla beraber yaygin lenf nodu tutulumu belirlendi.Cerrahi tarafindan neoadjuvan tedavi
sonrasi operasyon planlanan hastaya Imatinib baslandi. 8 ay sonra yanit degerlendirmede kitle
boyutunda regresyon gorildi ve hastaya cerrahi tarafindan enblok sag hemikolektomi + ince
badirsak rezeksiyonu + parsiyel mesane rezeksiyonu + Ureterolizis + omentektomi operasyonu
yapildi.Hastaya postop dénemde yiiksek riskli olmasi nedeniyle Imatinib adjuvan tedavisi
baslandi.Tedavinin 3.ayinda nefrotik diizeyde olmayan proteintri saptandi.Hasta yakin izleme
alindi.Takiplerinde albumin diisikliga,alt ekstermite demleri gelisti.Tedavinin 13. ayinda
proteiniri nefrotik diizeye gikinca, sekonder nedenlerin arastiriimasi igin hasta Nefrolojiye refere
edildi. Bébrek biyopsisi planlandi ancak parankim dokusunun ince olmasi nedeniyle yapilamadi.On
planda Imatinibe sekonder proteiniiri oldugu diisiiniilen hastanin tedavisine ara verilip ACE
inhibitért baglandi. Proteinlrinin gerilemesi ve kontroll halinde tedaviye devam karari alindi.
Sonug: GIST’lerin ileri evrelerinde bile Tirozin kinaz inhibitérlerinin kullaniimasi ile sagkalimda
dnemli gelismeler kaydedilmistir.imatinib, geleneksel kemoterapiye kiyasla daha az yan etki
profiline sahiptir.Ancak bazi durumlarda hayati tehdit edici yan etkiler g6zlenebilir.Proteintri de
bunlardan biridir.Tirozin kinaz inhibitorlerinin yan etkileri genellikle hafif ila orta siddettedir ve gogu
hasta midahaleye gerek kalmadan tolere edebilir.Poteinlri sorunu, ilaci keserek veya semptomatik
tedavi uygulayarak hafifletilebilir.Vakamizda biz de bdyle bir yénetim tarzi uyguladik.Olgumuza
bébrek biyopsisi yapamadik ama genellikle FSGS ve eszamanli endotel hasari, Imatinib
uygulamasindan sonra dnemli bir patoloji olarak karsimiza gikmaktadir.Bu tiir vakalarda, Imatinib
tedavisi sliresince proteiniiri ve bébrek fonksiyonunun dizenli olarak izlenmesi énemlidir.Renal
fonksiyonlarin yakin izlemi ve potansiyel renal hasarin erken tespiti hastalarin uzun dénem
prognozunu iyilestirmede hayati 6neme sahiptir
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