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Orbita yerlesimli diisiik gradli Non-Hodgkin Lenfoma: Olgu Sunumu
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Amag: Orbitanin primer non-Hodgkin lenfomasi nadir gortltr. Orbital lenfomalar oktiler adneksiyal
lenfomalarin %50-60'ini olusturur.Non-hodgkin lenfomalarin sadece %1'ini igermektedir.Bu
sunumumuzda 2017 yilindan sikayetleri baslayan ve yaklasik 4 yil sonra orbital non-Hodgin
lenfoma tanisi alan hastayi sunuyoruz.

Olgu: 62 yasinda erkek hasta 4 yil dnce baglayan sol gézde sislik, kizariklik sikayetlerinin olmasi
Uzerine g6z klinigine basvurmus (resim-1).Yapilan g6z muayinesinde orbital kitle saptanan hastaya
orbital MR gekilmis.MR sonucu sol orbita superomedialde yerlesim gdsteren, superior rektus kasinin
belirgin sekilde gevreleyen, optik postkontrast serilerde yogun kontrast tutulumu gosteren kitlesel
lezyon saptanmis.Yapilan biyopsi sonucu CD 20+ dusuk gradh B hiicreli lenfoma gelmesi lzerine
klinigimize yonlendirilmis.Sistemik tarama amaciyla gekilen PET-CT’ de sol orbital yerlesimli 29x33
mm boyutlarinda lezyon disinda ek bulguya rastlanmamis.Primer orbital disik gradli non-hodgin
lenfoma tanisi konulan hastaya rituximab tedavisi baslandi.4 kiir tedavi sonrasi yapilan en son
muayinede klinik olarak kismi yanit (resim-2) alinmasi Gzerine rituximab,siklofosfamid, vinkristin ve
prednizolon tedavisi planlandi

Sonug: Orbital lenfomalarin bliylik cogunlugu B hiicre kdkenlidir. Ekstranodal marjinal zon B hicreli
lenfoma en yaygin alt tiptir, bunu diffliz baylik B hiicreli lenfoma, folikller lenfoma ve mantle
hicreli lenfoma takip eder. Orbital lenfoma Oncelikle yaglhlarin hastalididir. Cinsiyet dagihmi
lenfoma alt tipine gére dedismektedir.Ekstranodal marjinal zon B hiicreli lenfoma ve foliktller
lenfoma kadinlarda daha gok gozikirken diffiiz blylk B hiicreli lenfoma esit bir cinsiyet dagilimi
gosterir. Hastaligin histopatolojik alt tipi ve klinik evresi prognozu belirleyen en iyi gostergeleridir.
Foliktler lenfoma ve marjinal zon B hiicreli lenfoma gibi diisik dereceli lenfomalar iyi bir prognoza
sahipken, yiksek dereceli lenfomalar (diffiz blylk B hicreli lenforma ve mantle hiicreli lenfoma)
kotl prognozla iliskilidir. Orbital lenfoma tanisi alan hastalarin gogu lokalize hastalik ile basvurur ve
sistemik semptomlar nadirdir. Lokal veya sistemik tedaviye yanit iyidir, ancak niks yaygindir.
Orbita lenfomali hastalarda daha uzun takip siresi gereklidir
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