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Metastatik RCC icin nivolumab alan hastada diyabetik ketoasidozla presente olan
otoimmun diyabet
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Amag:

immiin kontrol noktasi inhibitérleri,inhibitér sinyallemeyi bozarak T hiicresi bagisikligini
arttirdigindan immiin toleransi azaltir ve otoimmuin toksisitelere neden olur. En sik
karsilasilan yan etkiler hepatit, kolit ve pnédmonit olmak lzere dermatolojik, gastrointestinal,
endokrin ve diger sistemlerde de toksisiteler gorilir. Otoimmiin tiroid bozukluklari, hipofizit
ve adrenal yetmezlik gibi gesitli immun aracili endokrinopatiler iyi bilinmekteyken literatiirde
az sayida otoimmiin diyabet vakasi bildirilmistir.

Olgu:

55 yasinda erkek hasta sol yan agrisi nedeniyle tetkik edilip, kromofob renal cell karsinom
(RCC) tanisi almigtir. Sol radikal nefrektomi yapildiktan sonra IMDC risk skoruna gore
intermediate risk grubunda olmasi tzerine ilk hatta sunitinib 50 mg 1x1/ 3 ay baslanmistir.
Yanit degerlendirmesinde,goriintiilemelerde karacigerde multipl metastaz,sol bébrek
lojunda lokal niiks ve L2 vertebra korpusunda kirik saptanmistir. Progresif hastalik sebebiyle
ikinci hatta nivolumab 240 mg baglanmistir. Nivolumab tedavisinin 4. Ayinda parsiyel yanit
elde edilmistir. 6. ayinda ise hasta bulanti,kusma ve karin agrisi nedeniyle acil servise
basvurmustur. Yapilan tetkiklerinde kan sekeri:674 ph:7,19 Hco3:16,9 Pco2:42,3 kreatin:1,22
potasyum:4,54 ve tam idrar tetkikinde glukoz 4+, keton 2+ olarak gorilmustir. Hastaya
diyabetik ketoasidoz nedeniyle yatis verilmistir. Bakilan Hbalc:10,7, c-peptid< 0,1, Anti
GAD:6,01 (0-17), adacik hiicre antikoru (-), Anti insulin antikoru >100,0 u/ml olarak gelmistir.
Nivolumab iligkili otoimmun diyabet diistinilen hastaya insilin tedavisi bagslanmistir. Takipte
ketoasidozu diizelmis ve kan sekeri regtile edilip taburcu edilmistir. RCC tedavisine
nivolumab ile devam edilmistir ve hastanin nivolumab 23. ayinda stabil yanitli oldugu
gorllmustir. Kan sekeri reglilasyonu igin insilin tedavisine devam etmektedir.

Sonug:

Otoimmin DM siklikla, acil tedavi gerektiren,tibbi bir acil durum olan diyabetik ketoasidoz
olarak ortaya ¢ikar. Nivolumab tedavisinden sonra otoimmiin diyabet gelisen RCC'li bir
hastada bu yan etkiye dikkat cekmek istedik.
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