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orani ile genel sagkalim arasindaki iliski
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Amacg: Kiglk hicre disi akciger kanseri (KHDAK) diinyada ve lilkemizde en sik 6lime neden olan
kanserdir. Erken evrede cerrahi kiratif segenek olmasina ragmen, niiks ve hastalia bagh 6lim sik
goérulmektedir. Bu nedenle prognozu belirlemede biobelirteglere ihtiyag vardir. Calismamizda
periferik kan dederleri ile hesaplanan monosit-lenfosit orani(MLR), sistemik inflamasyon indexi
(SII), platalet-lenfosit orani (PLR) ve nétrofil-lenfosit orani (NLR)'nin opere edilen KHDAK
hastalarinda genel sagkalim ile iliskini degerlendirmeyi amagcladik.

Gereg-Yontem: 2014-2016 yillarinda KHDAK nedeniyle opere olmus ve hastanemizde Ocak 2022'ye
kadar takip edilmis hastalar retrospektif olarak degerlendirildi. Verileri tam olan 83 hastanin dabhil
edildi. Tani aninda bakilan periferik kan nétrofil, lenfosit, trombosit ve monosit dederleri kaydedildi.
SII[(N6trofil sayisi x trombosit sayisi) /lenfosit sayisi], NLR (N&trofil sayisi/Lenfosit sayisi), PLR
(Trombosit sayisi/Lenfosit sayisi) ve MLR (Monosit sayisi/Lenfosit Sayisi) hesaplandi. Medyan
dederlere gore hastalar iki gruba kategorize edildi. Istatiksel analizler icin SPSS 22.0 siirimii
kullanildi.

Bulgular: Hastalarin %25’i kadindi ve medyan tani yasi 61(min 42-maks 81)’di. %83 hastaya
lobektomi uygulanmisti ve en sik gorilen patolojik alt tip skuaméz hicreli karsinomdu (%52).
Medyan takip siresi 50 (min 17-maks 135) aydi. Takip suresince %41 hasta exitus oldu. Tim
grupta medyan GS 79 aydi (%95CI:55,54-102,45). Medyan SII, NLR, PLR ve MLR sirasiyla; 901,74
(min 202-maks7539), 2,85 (min 0,99-maks10,5), 105 (min 48-maks 598,3) ve 0,29(min 0,1-maks
1) hesaplandi. SII, PLR ve NLR dederlerine gére gruplar arasinda sagkalim agisindan istatiksel fark
yoktu (p>0,05). MLR dederine gore ise gruplar arasinda istatiksel fark vardi (p=0,04). MLR >=
0,29 grupta medyan GS 78 (%95CI:52,2-103,8)ay, MLR<0,29 grupta ise 135 (%95CI:
hesaplanamadi) ay saptandi(Sekil 1). Cox regresyon analizde MLR genel sag kalima etkili bagimsiz
prognostik faktdr olarak bulundu [HR:2,23 (95%CI:1-4.97), p=0.037)].

Sonug: Bu galismamizda periferik kan sayimindan elde edilen parametrelerden biri olan MLR'nin
opere KHDAK hastalarinda prognozu tahmin etme agisindan umut verici bir deger olabilecedi
sonucuna ulasiimistir.
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Sekil 1: MLR gruplarina gore sagkalim egrisi grafigi (Kaplan Meir)

Sekil 1: MLR gruplarmna gore sagkalim egrisi grafigi (Kaplan Meir)
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