Akciger Kanseri ve Torasik Maligniteler

KUCUK HUCRELI AKCIGER KANSERI ILISKILI UYGUNSUZ ANTIDIURETIK
HORMON SALINIM SENDROMU
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Giris-Amag

Amagc: Kicik hicreli akciger kanseri(KHAK) iliskili uygunsuz antiditiretik hormon salinimi
sendromu(UADHSS), UADHSS nin en sik gorilen sebeplerinden biridir. UADHSS, arginin
vazopressin (AVP; antiditiretik hormon olarak da bilinir) salgisinin baskilanmasinin
yetersizliginden kaynaklanan bozulmus su atilimi bozuklugudur [1]. Su alimi, azalmis idrar
cikisini asarsa; ortaya c¢ikan su tutulumu hiponatreminin gelismesine yol acar. Biz burada
KHAK iligkili UADHSS vakamizi sunmaktayiz.

Vaka: 71 yasinda erkek hastamiza, 7 ay 6nce 6ksirik sikayetiyle basvurdugu merkezimizde
radyolojik goérintilemeler yapiliyor ve yapilan plevral biyopsi KHAK olarak sonuclaniyor.

Tarafimiza 1 ay 6nce bulanti, kusma ve halsizlik sikayetleri ile bagvurdu.Kontrol PET/BT'de
progresyon gortlmus.Tetkiklerinde sodyum: 115mmol/L (n:135-145 mmol/L), ACTH
(adrenokortikotrpik hormon): 29,4 pg/mL (n: 10-60 pg/mL), spot idrar sodyum: 179
mEq/L (n: <20 mEqg/L), ozmolalite: 232 mOsml/kg (n:275-295 mOsml/kg), spot idrar
idrar ozmolalitesi:493 mOsml/kg (n:150-1150 mOsml/kg), kortizol:15,29 ug/dL(n:6,7-22,6
ug/dL).

Klinik ve laboratuvar bulgulart UADHSS ile uyumlu olan hastamiza sivi kisitlamasi
uygulandigi halde semptomatik direngli hiponatremisi olmasi lizerine 1 hafta glinde 15 mg
tolvaptan verildi.Takiplerinde sodyum:130 seviyesine geldi tolvaptan tedavisi kesildi.
Hastanin semptomlari dizeldi. Taburcu edildi.

Sonug: Paraneoplastik sendromlar akciger kanseri vakalarinin %10'unda goralar ve timor
hicrelerinden fonksiyonel polipeptitlerin veya hormonlarin salgilanmasiyla ilgili bir grup
bozuklugu temsil eder.Paraneoplastik sendromlarin taninmasi ve yonetimi, kanser
tedavisinin ayrilmaz bir pargasidir [2]. UADHSS, KHAK ile iyi bilinen bir baglantisi olan
paraneoplastik sendromlardan biridir. Kliciik hiicreli akciger kanseri vakalarinin %7-16'sinda
gorulir ve KHAK'li hastalarda daha kéti sonuclarla iliskilendirilmistir [3, 4].Hiponatremi
tedavi edilmezse mortal seyredebilecek bir durum olmasi nedeniyle 6zellikle KHAK'si olan
hastalarda dikkat edilmelidir.
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