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Giris-Amacg

Amac

Immiin kontrol noktasi inhibitérleri metastatik akciger kanserinde sagkalimi anlamh élgiide
uzatmaktadir. Ancak immaun iligkili advers olaylar nadir gérilmekle birlikte ciddi ve
potansiyel olarak fatal seyredebilir. immiin iliskili pnémonit, erken tani ve uygun
immunsupresif tedavi gerektiren dnemli bir komplikasyondur. Bu olguda nivolumab +
ipilimumab tedavisi sonrasi gelisen pnémonit tablosu ve ydnetimi sunulmustur.

Olgu

Altmis dokuz yasinda erkek hasta, 2021 yilinda akcigerde saptanan kitle nedeniyle
dederlendirilmis, evreleme amaciyla yapilan PET-CT'de yaklasik 4,5 cm gapinda
hipermetabolik akciger kitlesi tespit edilmistir. Hastaya lobektomi uygulanmis olup
histopatolojik inceleme sonucu Evre IIB akciger adenokarsinomu olarak raporlanmistir. Lenf
nodu metastazi saptanmamuistir.

Molekiler analizlerde EGFR, ALK ve ROS-1 negatif; PD-L1 ekspresyonu negatif bulunmustur.
Postoperatif dénemde adjuvan 4 kir sisplatin + vinorelbin kemoterapisi uygulanmistir.

2025 yilinda yapilan dederlendirmede 5. ve 6. kostalarda niks kitle ve kemik metastazi
saptanmig, beyin metastazi izlenmemistir. Hasta metastatik hastalik nedeniyle 1. basamakta
karboplatin + pemetreksed + nivolumab + ipilimumab tedavisine alinmistir. Dort kir sonrasi
yapilan PET-CT'de parsiyel yanit saptanmasi Gzerine kemoterapi sonlandirilarak tedavi
nivolumab + ipilimumab idamesi seklinde sturdltrilmastar.

Toplam 13 kiir imminoterapi sonrasi hasta acil servise nefes darlidi sikayeti ile
basvurmustur. Basvuru aninda oksijen satlirasyonu %75 olarak 6lctlmistir. Cekilen toraks
BT'de immun iliskili pnémonit ile uyumlu yaygin infiltratif alanlar saptanmistir. Klinik ve
radyolojik bulgular dogrultusunda immdiinoterapiye bagh pnémonit tanisi konulmustur.

Hastaya acil serviste 2 mg/kg dozunda intravendz steroid tedavisi baslanmistir. ikinci giinde
satlrasyon %91’e yukselmis ve klinik belirgin dizelme izlenmistir. Bes giin 2 mg/kg
dozunda steroid uygulandiktan sonra doz azaltim semasi ile yaklasik iki ay sireyle tedavi
strdirilmistir. Klinik iyilesme ikinci giinden itibaren belirginlesmistir. Immiinoterapi
kesilmis ve hasta tedavisiz izleme alinmistir. Glncel takiplerinde hastalik stabil
seyretmektedir.

Sonug¢



Immiin kontrol noktasi inhibitérlerine badli pnédmonit nadir ancak yasami tehdit edebilen bir
advers olaydir. Ozellikle kombine immiinoterapi alan hastalarda solunumsal semptomlar
gelistiginde imm{n iliskili pnédmonit akilda tutulmalidir. Erken tani ve ylksek doz steroid
tedavisi ile hizli klinik yanit alinabilmektedir. Bu olgu, zamaninda midahalenin morbiditeyi
azaltmadaki 6nemini vurgulamaktadir.
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Resim Aciklamasi: Alt loblarda belirgin olmak Gzere bilateral yaygin buzlu cam opasiteleri
ve konsolidasyon alanlari izlenmekte olup immun iligkili pnémonit ile uyumlu bulgular






