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Giris-Amacg

Ozet

Giris: Ekstrahepatik metastazlar olan ileri evre hepatoselliler karsinom (HCC) kotu
prognozludur. Immin kontrol noktasi inhibitérleri umut verici bir tedavi secenedi olarak
gunumauzde yerini almigtir.

Vaka Sunumu: Bes yildan beri hepatit B virust (HBV)'ne bagli karaciger sirozu 6ykist olan
58 yasindaki Kirgiz bir erkek hasta, karaciger nakli dederlendirmesi icin hastanemize
yonlendirilmisti. Ancak, dederlendirmeye alinmadan 6nce yapilan PET-CT(pozitron emisyon
tomografisi-bilgisayarli tomografi) taramasinda akcigerde ve vicudun farkl bdlgelerindeki
lenf digimlerinde metastaz oldugu tespit edildi. Dinamik karaciger MRG(magnetik rezonans
goruntidleme)'si, multisentrik hepatoselltler karsinom (HCC) ile uyumluydu. Hastanin varis
kanamasi, hepatik ensefalopati veya asit 6yklisi yoktu. Karaciger fonksiyon testleri normal
sinirlar igindeydi ve AFP(alfa-fetoprotein) bazal dizeyi 463 ng/mL, Child-Pugh skoru 6 (A)
olarak hesaplandi. Ekstrahepatik hastalik varlidi nedeniyle hasta karaciger nakli igin uygun
degildi ve sistemik tedavi planlandi. Hastaya nivolumab 3mg/kg+ ipilimumab 1 mg/kg 21
glinde bir olacak sekilde sistemik tedavi baslandi. Bu dozlarda baslanmasinin sebebi
toksisite endisesiydi. Yapilan ilk yanit degerlendirmesinde intrahepatik hastalik ylkinde
%80 azalma ve diger metastatik lezyonlarin boyutunda ve aktivitesinde belirgin azalma
gorildi. Hastada grade 1 yan etkilerin 6tesinde herhangi bir yan etki gériilmedi. Boylece
tedaviye devam edildi. Ikinci tedavi yanit degerlendirmesinde ekstrahepatik bazi lezyonlarin
metabolik aktivitelerinde artis olsa da karacigerdeki lezyonlardaki kiiglilme bir 6ncekine
gobre %50 oraninda azalmisti. Hastanin genel durumu iyi ve semptomlari yoktu. Temmuz
2025 de baslanan ikili tedaviye ocak 2026 da nivolumab 240 mg iki haftada bir olacak
seklinde devam edildi.

Sonug: Bu vaka, metastatik HCC'de ikili immun kontrol noktasi inhibisyonuna olagantstu
bir yaniti vurgulamakta ve ileri evre hastaligi olan secilmis hastalarda toksisiteyi de g6z
onlinde bulundurarak dozlarda yapilacak bazi diizenlemelerle etkinlikten 6din vermeden
immunoterapinin potansiyelini ortaya koymaktadir.
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Resim 2: a) Tedaviden once PET-CT b)Tedaviden sonra ilk yanit degerlendirme PET-CT'si



