Akciger Kanseri ve Torasik Maligniteler

OPERE KUCUK HUCRELI DISI AKCIGER KANSERINDE NUKSU PREDIKTE EDEN
PARAMETRELER
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Giris-Amacg

Giris:Akciger kanseri, yiksek morbidite ve 6lim oraniyla diinyadaki en yaygin kanserlerden
biridirt. Evre I,II ve bazi kosullarda III NSCLC'nin tedavisi, cerrahi rezeksiyon ve sonrasinda
adjuvan tedavidir.Son yillarda, esas olarak inflamasyon durumunu yansitan kan sonuglarinin
dederlendirilmesine dayanan, bu karmasiklidi yeniden uretilebilir ve degerlendirilmesi kolay
araclarla yakalamaya yonelik gesitli girisimlerde bulunulmusturz.Noétrofil-lenfosit orani (NLR),
trombosit-lenfosit orani (PLR) ve sistemik immiin-inflamasyon indeksi (SII, yani NLR carpi
trombositler) en ¢ok arastirilan formdiller arasinda yer almaktadir ve onkolojide farkli
ortamlarda, 6zellikle akciger kanseri olan hastalar icin uygulanmistirs-s.Bu ¢alismada, opere
olup adjuvan tedavi alan NSCLC hastalarinda niksu predikte etme acisindan dngdéricisi
olabilecek inflamatuar indekslerin dederlendiriimesini amacladik.

Materyal ve Metod:Calismaya Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakdltesi Tibbi
Onkoloji BolumU dosya arsivlerinde Akciger kanseri olarak kayith tim olgular
incelendi.Opere olup adjuvan kemoterapi alan ve verilerine ulasilabilen dizenli takipli 58
olgu ile calismaya devam edildi.

Bulgular:Calismaya dahil edilen hastalarin genel 6zellikleri Tablo.1’de gdsterilmistir.
Hastalarin %98.3°0 adjuvan tedavi aldi. Takipte hastalarin %37.9’'unda (n=22) niks gelisti.
Calisma tamamlandigi ddnemde hastalarin %58.6'si hayattaydi. Sistemik inflamatuvar
indekslerin cutoff'unun belirlenmesi icin ROC analizi yapildi. Anlaml bir deger
belirlenememesi (zerine median cut off alindi. Dederler bunun Uzerinden distk ya da
ylksek olarak kategorize edildi. DFS agisindan inflamatuvar indeksler degerlendirildiginde
Evre 1-2 hastalikta SII ve NLR dlgimlerinde anlamliik saptandi (Tablo 2.)Erken evre (Evre
1-2) hastalikta ntksl predikte edebilecek sistemik inflamatuvar indeksler Cox regresyon
analizi ile dederlendirildi (Tablo 3). Univaryant analizde NLR ve LDH anlamlilik g6ésterdi. Bu
parametreler ile yapilan multivaryant analizde LDH dederleri operasyon sonrasi niksi
predikte etmede tek basina bagimsiz dedisken olarak gézlemlendi (p=0.003).

Tartisma:Erken evre hastalik dederlendirildiginde SII, NLR ve LDH dizeyleri niksl predikte
etmek acisindan 6nplana cikan parametrelerdir. Yiksek SII ve NLR hastalarinda daha iyi bir
DFS saptanirken, LDH dlizeyi disik olan hastalarda niks daha az siklikla gézlemlenmistir.
Cox regresyon analizinde univaryant analizde NLR ve LDH anlamlilik gostermis olup
multivaryant analizde sadece LDH dederleri niksl predikte etmede tek basina bagimsiz
dedisken olmustur.Bu parametreler i1siginda adjuvan tedavinin omit edilebilecedi ya da
konsolide edilebilecedi gruplar belirlenerek hastalarin hastaliksiz ve genel sagkalim
slirelerinde iyilestirmeler saglanabilir. Bunun igin daha blyik ve kapsamli calismalara ihtiyag
vardir.
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Tablo 1. Genel Karakteristik Ozellikler (n, %)
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Yok (47, %81)
Var (11, %19)
01 (56, %96.6)
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Adenokarsinom (27, %46.6)
Skuaméz (30, %51.7)
Diger (1, %1.7)

Sol Ust (19, %32.8)

Sal Alt (14, %24.1)

Sag Ust (11, %19)

Sol Alt (3, %15.5)
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25(%43.1)
26 (%44.8)
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1(%0.7)
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Resim Aciklamasi: Genel Karakteristik Ozellikler (n, %)

Sigara
Alkol
Komorbidite

Tam Yontemi

Tarni amnda Evre

Evre 3 Nuks

i

i

Smoker (39, %67.2)
Ex-smoker (8, %13.8)
Kulanmad: (11, %19)

Yok (52, %89.7)
Var (6, %10.3)

Yok {24, %41.4)
Var {34, %58.6)
Bronkoskopi (14, %24.1)
Wedge Rezeksiyon (35,
%60.3)

Diger (9, %15.6)
Evre 1(7, %12.1)
Evre 2 (30, %51.7)
Evre 3 (21, %36.2)

28 (%48.3)
30 (%51.7)

37 (%63.8)
14 (%24.1)
7(%12.1)

47 (%81)
10(%17.2)

9 (%42.9)
12(%57.1)



Resim Aciklamasi: Sistemik Inflamatuvar indeksler ile DFS iliskisi (Kaplan Meier)

Tablo 2. Sistemik Inflamatuvar indeksler ile OFS ilghisi (Kaplan Meler)
Evre 12 Median DFS(ay) | p Evre 3 Median DFS (ay) p
| ROW
Dusok NE 0556 189 0.860
Yuksek 784 7
PNI
DUk NE 0.249 229 0.189
Yoksek NE NE
L si
DUgik 784 0.038 189 0.75%
Yuksek NE 31.73
PLR
Dyl 784 0.129 31.73 0912
Yuksek NE 229
NLR
Digok T84 0013 31L.73 0.406
| YOksek NE H | 17.86
PAR
Ddgk NE 0.854 NE 0.178
Yoksek 784 229
CAR
Dk NE 0.937 189 0.502
Yiksek NE NE
LDH
Normal NE <0.001 NE 0.544
Yiksek 275 29




Resim Aciklamasi: Evre 1-2 hastalikta sistemik inflamatuvar indekslerin COX regresyon
analizleri (DFS)
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