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BISITOPENI ILE PREZENTE OLAN VE KEMIK ILIGI METASTAZI SAPTANAN
METASTATIK KASTRASYON SENSITIF PROSTAT KANSERI OLGUSU
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Amag

Prostat kanseri, dlinya genelinde erkeklerde en sik goriilen kanserler arasinda yer almakta
olup, yilda tahmini 1.600.000 vaka ve 366.000 6lim meydana gelmektedir. Genel bes yillik
sag kalim orani %98'in Gzerindedir. Prostat kanseri en sik kemik metastazi yapan solid
timorlerden biridir; ancak kemik iligi infiltrasyonu ile bisitopeni seklinde prezente olmasi
nadirdir ve genellikle ileri evre hastaligi gosterir. Bu olguda kemik iligi metastazi ile tani alan
metastatik kastrasyon sensitif prostat kanseri (mKSPK) hastasinda uygulanan sistemik
tedaviye verilen yanitin sunulmasi amaclanmistir.

Olgu

Bilinen diabetes mellitus ve hipertansiyon 6yklsi olan 74 yasinda erkek hasta hematiri
sikayeti ile basvurdu. Laboratuvar incelemelerinde hemoglobin 7 g/dL, trombosit
50.000/mm3 ve INR 1.5 saptandi. PSA dlizeyi 15,3 pg/L idi. Prostat biyopsisinin yetersiz
gelmesi ve eslik eden bisitopeni nedeniyle hasta hematoloji bélimuine ydnlendirildi.
Etiyolojiyi aydinlatmak amaciyla yapilan kemik iligi biyopsisinde metastatik prostat
adenokarsinomu infiltrasyonu raporlandi. Tekrarlanan prostat biyopsisinde prostatik asiner
adenokarsinom, Gleason skoru 5+5=10 olarak saptandi. Ga-68 PSMA PET/BT
goruntiulemesinde tiroid kartilajda ve aksiyel-apendikiler iskelette diffiiz nitelikte yogun
patolojik tutulum (SUVmax: 19) izlendi ve metastaz lehine dederlendirildi. Hastaya
metastatik kastrasyon sensitif prostat kanseri tanisiyla androjen baskilama tedavisi (ADT)
ve abirateron baslandi. Takiplerinde PSA dizeyi 0,009 pg/L'ye kadar geriledi ve
biyokimyasal derin yanit elde edildi.

Sonug

Kemik iligi metastazi ile prezente olan prostat kanseri nadir gérilmekle birlikte sitopeni
varhidinda akilda tutulmalidir. PSA dlzeyi hastalik ylkini her zaman yansitmayabilir. Kemik
iligi infiltrasyonu bulunan mKSPK hastalarinda kemoterapiye uygun olmayan durumlarda
abirateron temelli tedavi etkili ve glvenli bir segenek olabilir.
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