Genitoiiriner Sistem Kanserleri

ABIRETERONE ILE PROGRESYON GELISEN KASTRASYON DIRENCLI PROSTAT
KANSERI HASTASINDA SWITCH APALUTAMID ILE TAM CEVAPLI OLGU
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Giris-Amacg

Abireterone prostat kanseri tedavisinde kullanilan bir hormon ilacidir. Bébrek st
bezlerinde androjenik steroid sentezinin ek inhibisyonu, androjen duyarh prostat kanseri
hicrelerinin bliyimesini engeller. Abirateron tedavisi, metastatik, kastrasyona direncli
prostat kanseri olan erkeklerde niiksstiz sagkalimi (PFS) ve genel sagkalimi (OS) uzattigi
gosterilmistir. Abirateron, metastatik yiliksek riskli kastrasyona duyarh prostat kanserinin
(CSPC) ve metastatik kastrasyona direngli prostat kanserinin (mCRPC) tedavisinde
prednizon ile kombinasyon halinde endikedir.

83 yasinda bir erkek hastada 2023 yilinda gelisen metastatik prostat kanseri sonrasi
(Gleason 4+4) ilk sirada abireteron, LHRH analogu ve zolendronik asit tedavisine
baslanmistir. Galyum PET takibinde regresyon saptanmis olup tedavisi 20 ay devam
etmistir. Bu sirada tPSA diizeyi 0,009'a kadar dismiustir. Ancak sonrasinda 6ncelikle
tPSAduzeyi 0,8’e yukselmis ve ardindan da galyum PET'de yeni kemik metastazi
saptanmistir. Hastanin progresyon sonrasi tedavisi degistirilerek switch apalutamide tedavisi
baslanmistir. Hastaya tedavi basladiktan 2 ay sonra galyum PET yapilmis ve parsiyel
molekiler regresyon saptanmistir. Yaklasik 8 aydir tam cevap devam etmektedir. Total PSA
dizeyi 0,01 ve total testosteron <2.5 olarak saptanmistir.

Metastatik prostat kanserinde ilk sira hormonal tedavi sonrasi secenekler sinirlidir.
Abireteone ve enzalutamide ilk sira progresyon sonrasi switch tedavide kullaniimaktadir.
Ancak bu alanda apalutamid ile ilgili data sinirhdir. Abireterone sonrasi veya enzalutamide
sonrasi faz calismasi bulunmamaktadir. Bu vakada apalutamid’in de switch tedavide roli
olabileecdi vurgulanmistir.
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