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Calismadaki amacimiz, Malign obstriktif sarilik (MOJ)’lu hastalardaki perkitan biliyer drenaj
(PBD) isleminin klinik sonuclara katkisini dederlendirmek ve PBD 06ncesi hesaplanan
albumin/alkalen fosfataz (Albumin/ALP) oraninin kemoterapiye baslanabilme durumu ile
mortalite Gzerindeki 6ngdérici rolind incelemektir.

Malign obstriktif sarilik (MOJ), hepatik kanallar ile duodenum arasinda safra akisinin mekanik
olarak tikanmasindan kaynaklanan, hepatik disfonksiyon ve klinik kotlilesmeyle karakterize
bir sendromdur. Safra dekompresyonu yapilmadigi takdirde, ortalama sagkalim stliresi 4-6
aydan azdir. Perkiitan biliyer drenaj (PBD), safray! bosaltmak icin karacigerden bir kateter
yerlestirilmesini igerir.

Aydin Adnan Menderes Universitesi Tibbi Onkoloji Klinigi'nde 2020-2025 yillarinda MOJ'lu ve
PBD yapilan metastatik kanser tanili 59 hasta dahil edildi. Albumin/ALP igin en uygun kesme
noktasi alici islem karakteristikleri (ROC) edrisi analizi ile hesaplandi. Tim analizlerde SPSS
26.0 programi kullanildi.

Hastalarin medyan yas 61 (37-77) ve en sik primer malignite pankreasti (%55,9). En sik PBD
giris yeri sol biliyer (%61), yerlesimi eksternal+internaldi (%66,1). Hastanede yatis sliresi
medyan 20 gundl (4-415). Medyan genel sagkalim (OS) ise 4 aydi [GA: 1,26-6,74].
Albumin/ALP kestrim noktasi 0.00934'ti [AUC=0,647; 95% GA: 0,461-0,833]. Kaplan—-Meier
analizinde, ALB/ALP >0,00934 olanda medyan OS 12 ay iken, ALB/ALP <0,00934 olanda 2
aydi (log-rank p=0,004). Lojistik regresyon analizinde PBD 6ncesi ALB/ALP orani (strekli
degisken, x1000 olcekli) kemoterapi baslanmasini ve 90 ginlik mortaliteyi 6ngérmedi
(sirasiyla, p=0,387, p=0,238). 90 gunlik mortaliteye goére yapilan tek degiskenli analizde,
ALB/ALP orani mortalite ile anlamli iliski gosterdi (p= 0,003); ancak cok degiskenli lojistik
regresyon analizinde, PBD Oncesi ALT dizeyi badimsiz bir koruyucu faktér olarak saptandi
(p=0,015).



Calismamizda, PBD 6ncesi Albumin/ALP orani OS ile anlamli iligkili olup disik oran belirgin
koétl prognozla iliskilidir; ancak kemoterapiye baslanabilirlik ve 90 glnlik mortaliteyi
bagimsiz olarak 6ngérememistir. Baslangic ALT dizeyinin bagimsiz olarak mortaliteyi
ongdérmesi, kolestatik ylkten ziyade eslik eden hepatoselliler hasarin kisa dénem prognozu
etkileyebilecedine isaret etmektedir.

Bu hasta grubunda Albumin/ALP skorunun etkinligi agisindan literatlirdeki ilk calismadir. Tek
merkezli olusu ve hasta sayisinin sinirli olmasi bulgularimizi kisitlamis olabilir, ileri calismalara
ihtiyag vardir.
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Tables :

Tablo 1. Klinikopatolojik veriler ve PBD iliskili parametreler (n=59)

Degisken Deger

Hasta sayis1 (n) 59

Yas (Tan1Yas1), medyan (min—maks) 61 (37-77)
Cinsiyet, n (%)

Erkek 41 (69,5%)
Kadin 18 (30,5%)
Primer malignite, n (%)

Pankreas 33 (55,9%)
Kolon 10 (16,9%)
Kolanjiokarsinom 5 (8,5%)
Meme 2 (3,4%)
Akciger 2 (3,4%)

Mide 4 (6,8%)
Noroendokrin 2 (3,4%)
Mesane 1(1,7%)
Metastaz durumu, n (%)

De novo 51 (86,4%)
Niks 5 (8,5%)
Missing 3 (5,1%)
Metastatik tan1 aninda karaciger metastazi, n (%) 35 (59,3%)
Bilirubin yiiksekligi tespitinde alinan metastatik basamak (medyan, min— 1(0-8)

maks)

PBD o6ncesi bazal laboratuvar (medyan, min—maks)

Total bilirubin (mg/dL) %g:gg)(zf’?
Direkt bilirubin (mg/dL) 8,01 (1,05-23,37)
AST (U/L) 95 (16-781)
ALT (U/L) 88 (9-676)
ALP (U/L) 494 (62—2646)
GGT (U/L) 486 (42-2067)




Albumin (g/dL) 3,00 (2,1-4,6)
LDH (U/L) 237 (107-1437)
PBD yeri, n (%)

Sag biliyer 17 (28,8%)

Sol biliyer 36 (61,0%)

Sag + Sol biliyer 6 (10,2%)

PBD yerlesimi, n (%)

Eksternal 8 (13,6%)
Internal 12 (20,3%)
Eksternal + Internal 39 (66,1%)
Tablo 2. 90 Giin Mortaliteye gore univariate analizler (n=59)

Degisken 90 Gun Mortalite Yok (n=35) |90 Gun Mortalite Var (n=24) |p
ECOG (0-1/2>2) 25/10 20/ 4 0,291
Baslangig Total bilirubin | 10,33 (6,53-16,03) 10,45 (8,98-16,87) 0,568
Baslangic AST 99,00 (74,00-147,00) 90,50 (64,50-162,50) 0,723
Baslangic ALT 104,00 (67,00-203,00) 57,00 (29,75-96,25) 0,001
Baslangic ALP 366,00 (284,00-731,00) 615,50 (436,00-1206,00) 0,015
Baslangic GGT 464,00 (200,00-1030,00) 526,50 (247,00-875,25) 0,763
Baslangi¢c Albiimin 3,30 (2,80-3,60) 2,80 (2,30-3,08) 0,001
ALB/ALP orani 0,00833 (0,00424-0,01333) |0,00446 (0,00198-0,00708) (0,003

Tablo 3. 90 Giin Mortalitenin Ongérdiiriiciileri: Cok Degiskenli Lojistik Regresyon
Analizi

Degisken Adjusted OR | %95 Giiven Araligi |p

ALBJ/ALP (x1000) |0,961 0,892 -1,034 0,288
ECOG (>2vs 0-1) |2,181 0,513 -19,277 0,291
Baglangic ALT (U/L)|0,985 0,973 - 0,997 0,015




