Akciger Kanseri ve Torasik Maligniteler

SENKRON KUCUK HUCRELI AKCIGER KANSERI VE SEFFAF HUCRELI RCC:
MULTIDISIPLINER YAKLASIM GEREKTIREN NADIR BIR OLGU
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Giris-Amacg

Senkron primer maligniteler onkoloji pratiginde nadir gorilmekle birlikte, tani ve tedavi
stratejilerinde 6nemli zorluklar olusturur. Kiiciik hicreli akciger kanseri (SCLC), agresif
biyoloji ve erken metastaz potansiyeli ile seyreden bir timordir. Renal hiicreli karsinom
(RCC) ise cogu zaman insidental olarak saptanan, biyolojisi heterojen bir malignitedir. Ayni
hastada es zamanli SCLC ve RCC birlikteligi oldukca nadirdir. Bu bildiride, senkron sinirh
evre SCLC ve erken evre geffaf hiicreli RCC tanisi alan bir hastanin multidisipliner tedavi
sdreci sunulmaktadir.

75 yas erkek hasta, bilinen diyabetes mellitus, hipertansiyon tanilan ile takip edilmekte olup
yeni gelisen oksurik sikayeti ile basvurdu. Yapilan tomografik incelemede; Sag akciger Ust
lob posterior segmentte 30*27 mm boyutunda spiktle konturlu solid nodiler lezyon izlendi.
Tru cut biyopsi de; SCLC tespit edildi. PET CT'de; primer akciger lezyonun haricinde; sag
boébrek orta kesimde 34*27 mm ( suv max: 8 ) kitle izlenildi. Beyin mr'da metastaz tespit
edilmedi. Sag bébrek tanimlanan lezyon tru cut biyopsi; seffaf hiicreli RCC, grade 4 olarak
dederlendirildi. Hasta onkoloji konseyinde degerlendirildi, sinirl evre kiiglik hiicreli akciger
ca ve erken evre RCC olan hastada, prognozu belirleyecek olan durumun SCLC olmasi
nedeni ile sistemik tedavinin akcigere kanserine yonelik olarak 4 kir karboplatin / etoposid
(radyoterapi es zamanl ), RCC ydnelik olarak da radyofrekans ablasyon (RF) yapilmasi
planlanildi. Kemoterapi ve RF ablasyon islemi yapilan hasta takibe alindi.

Senkron primer malignitelerde tedavi stratejisinin belirlenmesinde, prognozu belirleyen ana
tumorian dogru sekilde tanimlanmasi kritik Gneme sahiptir. Sunulan olguda, agresif biyolojisi
nedeniyle klictk hlcreli akciger kanseri prognozu belirleyen malignite olarak
dederlendirilmis ve sistemik tedavi 6nceligi buna gére planlanmistir. Erken evre renal timor
ise minimal invaziv bir yaklasim olan radyofrekans ablasyon ile basariyla tedavi edilmistir.
Bu olgu, senkron malignitelerin ydnetiminde multidisipliner yaklasimin ve timér biyolojisine
dayal bireysellestiriimis tedavi planlamasinin énemini vurgulamaktadir.
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