Gastrointestinal Sistem Kanserleri-I (Kolorektal disi Kanserler ve HCC)
SESSIZLESEN DIL: METASTATIK MIDE KANSERINDE BULBER BASLANGICLI
LEPTOMENINGEAL KARSINOMATOZIiS
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Giris:

Leptomeningeal karsinomatozis, solid timaorlerin nadir fakat prognozu koéti bir
komplikasyonudur. En sik meme ve akciger kanserlerinde gorilirken gastrointestinal sistem
timorlerinde oldukga seyrektir. Klinik bulgular genellikle multifokal nérolojik defisitler
seklindedir ve kraniyal sinir tutulumlar gérilebilir. Ancak izole dil paralizisi son derece nadir
bildirilen bir bulgudur. Bu vakada konusma bozuklugu ve dil hareketlerinde kayip ile
basvuran metastatik mide kanseri hastasi sunulmustur.

Olgu Sunumu:

44 yasinda kadin hasta, lokal ileri tagh yUzik hicreli mide adenokarsinomu nedeniyle opere
edilmesinin ardindan adjuvan tedavi sonrasi izleme alindi. Tanidan yaklasik bir yil sonra
kemik metastazi saptanmasi lGzerine kemoterapi, zoledronik asit ve palyatif radyoterapi
planlandi. Tedavi slreci devam ederken hasta ani gelisen dilini hareket ettirememe,
konusamama ve yutamama sikayetleri ile basvurdu. Nérolojik muayenede dil hareketlerinin
belirgin derecede kisith oldudu izlendi. Beyin cerrahisi ve noroloji ile konsulte edildi.Bulber
disfonksiyon ile kraniyal sinir tutulumu én planda disinildi.Kontrastli kranial MR
gorintilemede serebral ylizeyler boyunca uzanan lineer kontrastlanma alanlari saptandi ve
leptomeningeal metastaz ile uyumlu olarak dederlendirildi. Mevcut malignite 6ykisu ile
birlikte bulgular leptomeningeal karsinomatozis lehine yorumlandi. Beyin cerrahisi tarafindan
cerrahi girisim uygun gériilmedi. Intravendz immiinglobulin tedavisi baslatildi ve kraniyal
radyoterapi planlandi. Ancak izlem sirecinde hizla klinik kétilesme gdsteren hastada
solunum depresyonu gelisdi.Yogun bakim Unitesine alindi. TiUm destek tedavilerine ragmen
exitus oldu.

Leptomeningeal metastaz gastrointestinal timorlerde nadir gorilmesine ragmen ortaya
ciktiginda hizli nérolojik kéttilesme ve kisa sagkalim ile iliskilidir. Onkolojik tedavilerdeki
gelismeler ile hastalarin yasam siresini uzadikca, santral sinir sistemi metastazlarina
klinikte daha sik rastlanmaktadir.Kraniyal sinir tutulumlar leptomeningeal yayilimda



tanimlanmis olmakla birlikte, bu olguda oldugu gibi izole bulber disfonksiyon ile baslangig
nadirdir. Bu tir hastalarda tanisal gecikme riskiyiksektir. Bulber paralizi yalnizca iletisim
kaybina yol agmakla kalmaz; aspirasyon, malnttrisyon ve hizli performans disisu ile
birliktedir. Ani gelisen konusma bozuklugu, dil hareket kaybi ve yutma gulcltigu gibi bulber
semptomlar leptomeningeal yayilim acisindan dikkatle dederlendiriimelidir. Erken
degerlendirme, uygun semptom yo6netimi ve tedavi planlamasi acgisindan kritik 6neme
sahiptir

Anahtar Kelimeler : Leptomeningeal karsinomatozis, mide kanseri, hipoglossal sinir, dil
paralizisi



