Gastrointestinal Sistem Kanserleri-I (Kolorektal disi Kanserler ve HCC)
PANKREAS KANSERI PROGNOZUNDA CA19-9/CRP ORANI VE PROGNOSTIK
NUTRISYONEL iNDEKSIN DEGERI
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Giris-Amacg

Pankreas kanseri, tanida yasanan gecikmeler ve biyolojik agresivitesi nedeniyle yiksek
mortalite oranlarniyla seyreden bir malignitedir. Erken evrelerde dahi metastatik potansiyel
gostermesi, non-invaziv prognostik biyobelirteglerin klinik kullanimini zorunlu kilmaktadir.
Bu calismanin amaci; rezektable pankreas kanseri kohortunda Prognostik Nutrisyonel indeks
(PNI), Notrofil Lenfosit Orani (NLR), Ca19-9/CRP ve Cal19-9/Total Bilirubin (TB) oranlarinin
tanisal performansini ve genel sagkalim (zerindeki 6ngé6ricl dederini analiz etmektir.

Bursa Uludag Universitesi Tip Fakiltesi Tibbi Onkoloji Bilim Dali’nda kiiratif cerrahi
uygulanan 49 hasta retrospektif olarak degerlendirildi. Hastalarin demografik verileri,
laboratuvar parametreleri ve histopatolojik 6zellikleri kaydedildi. Belirteclerin tanisal
dogrulugu ROC analizi ve egri altinda kalan alan (AUC) hesaplamalariyla belirlendi. Sagkalim
analizinde, saptanan optimal cut-off degerleri Gzerinden tek dediskenli ve ¢ok dediskenli Cox
Regresyon modelleri kullanildi.

Calisma kohortunun %66,30 (n=33) erkek olup, %89,8'inin (n=44) timor tipi
adenokanserdir. Hastalarin %71'i evre II olup; vaskuler invazyon 9 hastada, perindral
invazyon ise 41 hastada mevcuttur. Ortalama genel sagkalim stiresi 17 ay (%95 CI: 12,1-
21,8) olarak saptanmistir.

ROC analizi verilerine gore en ylksek tanisal basariy1 PNI (AUC: 0,830, p=0,004)
sergilemis; bunu sirasiyla Ca19-9/CRP (AUC: 0,819, p<0,001) ve Cal9-9/TB (AUC: 0,787,
p<0,001) oranlari takip etmistir (Tablo 1).

Tek degiskenli Cox regresyon analizinde; ylksek Ca19-9/CRP (HR: 2,20; 95 CI 1,13-4,27;
p=0,02) ve yuksek NLR (HR: 1,81 95 CI 1,00-3,29 ; p=0,049) mortalite riskini anlamli
derecede artirirken, timoér tipi (HR: 0,189 95 CI 0,06-0,52 ; p=0,001) en glgli prognostik
faktor olarak saptandi (Sekil 1-3). Cok dediskenli analizde, timor tipinin bagimsiz
prognostik 6nemi devam ederken (HR: 4,14; p=0,009), inflamatuar indekslerin anlamliligi
timor biyolojisi ve evre gibi faktorler eklendiginde zayiflamistir (Tablo 2).



PNI ve Cal19-9 tabanli oranlar, tanisal siniflandirmada ytksek dogruluk payina sahip
olmasina ragmen, cerrahi uygulanan hasta grubunda genel sagkalimi 6ngérmede
istatistiksel anlamliliga ulasmamistir. Bu bulgular, s6z konusu belirteglerin tani stireglerinde
dederli oldugunu ancak sagkalim projeksiyonunda tek basina yeterli olmadigini
gostermektedir. Cerrahi sonrasi prognozun belirlenmesinde histopatolojik alt tip temel
parametre olmayi stirdirmektedir. Orneklem buyikliginin artirilmasi durumunda,
univariate analizde sinirda anlamllik gésteren (p=0,11) evre ve CRP indeksi gibi
parametrelerin de anlamlilik kazanabilecedi 6ngorilmektedir.

Anahtar Kelimeler : Anahtar Kelimeler: Pankreas Kanseri, PNI, Ca19-9/CRP, Sagkalim
Analizi, Cox Regresyon.

Resimler :

Resim Agiklamasi: Ca 19-9/CRP Oranina Gore Genel Sagkalim (OS) Analizi
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Resim Aciklamasi: Nétrofil Lenfosit Orani (NLR) Uzerinden Sagkalim Analizi
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Resim Aciklamasi: Tumor Tipine Gore Genel Sagkalim (OS) Analizi

Survival Functions

10 | ‘ Tdmér Tip
«Vadenosqq
adeno
adenosqg-censored
08 ‘ =4 adeno-censored
2 os
[
=
w
8
o
02
1
0o
00 2000 4000 60,00 8000 10000 120,00

0s



Tables :

Tablo 1: Pankreas Kanseri Tanisal Siniflandirmasinda Kullanilan Biyokimyasal
Parametrelerin ROC Analizi Sonuglari

AUC (95% CI)  |Cutoff|p Duyarlilik (%) | Ozgillik (%)
Cal9.9/CRP[0,819 (0,654-0,985)|7,26  |<0,001|72 100
Cal9.9/TB [0,787 (0,668-0,906)|10,95 [<0,001|76 100
PNI 0,830 (0,606-1,05) |46,00 |0,004 |68 100
NLR 0,777 (0,455-1,09) |3,18 [0,09 |53 100

Tablo 2: Genel Sagkalim Uzerindeki Prognostik Faktorlerin Tek Degiskenli ve Cok

Degiskenli Cox Reg

resyon Analizi

Tek Tek
Ddegiskenli Ddegiskenli
Analiz Analiz
Faktor HR |95% CI Lower | 220 CL 1P~ 1 |o506 CI Lower | 2270 €1 |P-
Upper |value Upper |value
Cinsiyet 0,950(0,516 1,750 0,869
TUmor tip 0,189|0,068 0,525 0,001 (4,141,416 12,101 (0,009
Evre 1,599(0,894 2,861 0,114
Cal9.9/CRP |5 500(1,134 4270 [0,020
orani
Cal9.9/TB 1,394|0,697 2,786 0,340
orani
PNI 1,439|0,773 2,676 0,251
NLR 1,817(1,002 3,294 0,049




