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Amag: Kolorektal kanser, farkli yas gruplarinda klinikopatolojik 6zellikler, timor
yerlesimi, molekuler profil ve tedavi yaklasimlari acisindan heterojenlik gésterebilir. Bu
calismada <50 yas ve =75 yas kolorektal kanser hastalari karsilastirilarak iki ug yas
grubunu ayirt eden klinikopatolojik, molekiler ve tedaviye iliskin farklliklarin belirlenmesi
amaclandi.

Yontem: 2015-2025 yillan arasinda izlenen kolorektal kanser hastalarinin verileri
retrospektif olarak degerlendirildi. Hastalar <50 yas ve =75 yas olmak lzere iki gruba
ayrildi. Klinikopatolojik ve molekiler belirtegler yas gruplar arasinda karsilastirildi.
Progresyonsuz sagkalim (PS) Kaplan—-Meier yontemi ile dederlendirildi.

Bulgular: Toplam 206 hasta galismaya dahil edildi (<50 yas: n=128; =75 yas: n=78).
Tani aninda hastalik £50 yas grubunda %69,3 oraninda lokal, %30,7 oraninda
metastatik; =75 yas grubunda ise %67,5 lokal ve %32,5 metastatik evrede saptandi.
=75 yas grubunda erkek cinsiyet orani daha yuksekti (p=0,003). Adjuvan tedavi
uygulanma durumu ve rejim dagilimi yas gruplarina gére farklilasti; =75 yas grubunda
adjuvan tedavi almama orani daha yliksekken (=275: %52,6; <50: %14,0), <50 yas
grubunda FOLFOX kullanimi daha sikti (£50: %52,3; =275: %3,8) (p<0,001). Primer
timadr lokalizasyonu acisindan =75 yas grubunda sol kolon yerlesimi, <50 yas grubunda
rektum yerlesimi daha sik izlendi (p=0,014). Patolojik evre dagiliminda <50 yas
grubunda evre 3, =75 yas grubunda evre 2 hastalik daha belirgindi (p=0,026). Molekdiler
profilde, MSI sikhdi (p=0,044) ve p53 pozitifligi (p=0,036) <50 yas grubunda daha
yuksek bulundu. Metastatik hastalikta lokal tedavi uygulanma orani 275 yas grubunda
daha yuksekti (p=0,008). Medyan PS <50 yas grubunda 15,7 ay, =75 yas grubunda 14,4
ay olup benzer izlendi (p=0,970).

Sonug: Ug yas gruplarn arasinda lokalizasyon, evre, MSI/p53 profili ve ¢zellikle adjuvan
tedavi 6rintilerinde farkhliklar saptandi. Geng hastalarda oksaliplatin temelli adjuvan
tedavinin daha sik kullaniimasi daha yogun yaklasimi disindirirken, ileri yasta daha
ylksek lokal tedavi ve daha dulstk adjuvan tedavi; biyoloji, uygulanabilirlik ve
tolerabiliteyle sekillenen kararlari yansitabilir.
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