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Giris: Akciger Immiin Prognostik Indeksi (LIPI) ve Glasgow Prognostik Skoru (GPS) gibi
inflamatuvar ve immin temelli prognostik belirtecler, 6zellikle birinci basamak kemo-
imm{uinoterapi alan yaygin evre kigik hicreli akciger kanseri (YE-KHAK) hastalarinda
giderek artan ilgi gérmektedir. Bununla birlikte, bu parametreleri birlikte degerlendiren
daha genis kapsamli, bitinlesik bir inflamatuvar gergeveyi inceleyen dnceki bir galisma
bulunmamaktadir.

Yontemler: 2019-2025 yillar arasinda birinci basamak platin—etopozid ile birlikte
atezolizumab veya durvalumab tedavisi alan 166 YE-KHAK hastasi retrospektif olarak
dederlendirildi. Mevcut dNLR ve LDH dederlerine dayanarak 123 hastada LIPI
hesaplanabildi; CRP ve albimin verilerine ulasilabilen 120 hastada ise GPS ve Kombine
Inflamatuvar Prognostik Skor (CIPS) degerlendirildi.

Bulgular: Medyan progresyonsuz sagkalim (PFS) ve genel sagkalim (OS) sirasiyla 8,16
ve 15,96 ay olarak bulundu. Tek degiskenli analizlerde kot ECOG performans durumu,
karaciger ve kemik metastazi varhgi, kotl LIPI, koti GPS ve yiksek riskli CIPS daha kisa
PFS ve OS ile iligkiliydi. Cok dediskenli analizde ise yalnizca LIPI ve GPS hem PFS hem de
OS igin bagimsiz prediktorler olarak kalirken, ECOG performans durumu yalnizca OS ile
bagimsiz olarak iliskili bulundu. CIPS tek dediskenli analizde belirgin prognostik ayrim
gostermesine ragmen, muhtemelen 6rneklem biyukliginin sinirli olmasi ve LIPI ile GPS
bilesenleriyle értiismesi nedeniyle bagimsiz anlamliligini koruyamadi.

Sonug: LIPI ve GPS, kemo-immuinoterapi alan YE-KHAK hastalarinda glicli ve bagimsiz
prognostik belirteclerdir. CIPS bagimsiz prediktif deger géstermemis olsa da, basitligi,
dengeli iki katmanh tasarimi ve rutin olarak erisilebilen biyobelirteglere dayanmasi klinik
kullanim potansiyeline isaret etmektedir. Bildigimiz kadariyla bu calisma, bu hasta
grubunda kombine inflamatuvar prognostik bir modeli degerlendiren ilk galismadir.
Bulgularin dogrulanmasi icin prospektif, cok merkezli calismalara ihtiyag vardir.
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Resimler :

Resim Agiklamasi: OS icin Prognostik Faktérlerin Tek ve Cok Degiskenli Analizi



OS igin Prognostik Faktirlerin Tek ve Cok Degiskenli Analizi

Faktirler nj(%) Ortanca | Univariate | Multivariate | HR (CI%)
OS (ay) p P
Cinsiyet 0.904
Erkek 110 (66.3) 1843
Kadn 56(33.7) 14.43
ECOG performans 0.005 0.033 1.618 (1.039-
durumu 2.518)
0 115 (69.3) 18.66
1 43 (25.9) 12,53
2 R (4.8) 7.8
Sigara Oykiisii 0.208
Hig¢ igmemis R(4.8) 9.63
Gegmiste igmis 84 (50.6) 18.66
Halen igmekte 74 (44.6) 15.83
Ik Tam Aminda 0.684
Hastalik Evresi
YE-KHAK 156 (94) 15.96
SE-KHAK 10 (6) 21.93
Kemik Metastaz 0.007 0.106 0.58 (0.3-
Var 94 (56.6) 12,53 1.123)
Yok 72(43.4) 23.66
Karaciger Metastazi 0.021 0.741 0.897(0.471-
Var 59(35.5) 12.53 1.707)
Yok 107 (64.5) 19.56
Metastaz Bolgesi
Uzak Lenf Nodu 62 (37.3) 19.56 0,939
Beyin 46 (27,7 18.06 0.324
| Adrenal 29 (17.5) 17.96 0.956
Kemoterapi Rejimi 0.194
Karboplatin+etoposit 137 (82.5) 1523
Sisplatin+etoposit 29(17.5) 22.06
Immiinoterapi ajam 0.240
Atezolizumab 140 (84.3) 15.3
Durvalumab 26 (15.7) NR
LIPI Simifi n=123 <0001 0.002 2.361 (1.367-
Favourable 46(37.4) 35.1 4.078)
Intermediate 55(44.7) 12.46
| Kétii Prognostik 22(17.9) 12.53
GPS Simfi n=120 <0.001 0.002 2.785 (1.46-
Favourable 51(42.5) 35.1 5.313)
Intermediate 59(49.2) 19.2
Kéti Prognostik 10 (8.3) 543
CIPS Skoru n=120 0.002 0.073 0.4 (0.146-
Diigtik risk 59(49.2) 25.713 1.091)
Yiiksek nisk 61 (50.8) 15.96

Resim Aciklamasi: LIPI, GPS ve CIPS'a g6re hastalarin OS egrileri
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Resim Aciklamasi: LIPI, GPS ve CIPS'a g6re hastalarin PFS egrileri
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