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Metastatik meme kanserinde cdk4/6 inhibitorleri ile erken donemde gelisen
notropeninin sagkalima etkisi
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Amag: Palbosiklib ve ribosiklib hormon pozitif metastatik meme kanserinde pratigi dedistiren oral
CDK4/6 inhibitorleridir. Genel olarak iyi tolere edilseler de, doz rediiksiyonuna neden olan ve en sik
gorilen yan etkisi nétropenidir. CDK4/6 inhibitorleri kullanan hastalarda erken dénemde gelisen
noétropeninin artmis progresyonsuz sagkalimla iliskili oldugu bilinmektedir. Fakat bu konuda gergek
yasam verisi kisithdir. Bu galismada CDK4/6 inhibitorleri ile tedavinin erken ddneminde gelisen
notropeninin sagkalimla olan iligkisini incelemeyi hedefledik.

Gereg-YOontem:

Bulgular: Mayis 2019- Aralik 2021 arasinda Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesine bagvuran 52
hormon pozitif metastatik meme kanseri tanili hastanin verileri retrospektif olarak degerlendirildi.
Primer sonlanim noktasi genel sagkalim(GS) ve progresyonsuz sagkalim (PFS) olarak belirlendi.
Erken gelisen nétropeni ilk 2 kirde nétrofil sayisinin 1500/mL'nin altinda olmasi olarak kabul edildi.
PFS ve GS analizleri Kaplan-Meier metotu ile dederlendirilirken log-rank testi ile karsilastirildi.
Sonug: Calismaya 52 hasta dahil edildi. Hastalarin hepsi kadindi. Ortalama yas 52’ydi (minimum
24, maksimum 78). Hastalarin %42.3'l palbociclib ile tedavi edilmisken, %57.7’si ribociclib
kullanmisti. CDK 4/6 inhibitériine eslik eden hormonoterapilere bakildiginda hastalarin %48.1'inin
fulvestrant, %51.9’unun letrozol kullandigi gorildi. Metastatik sliregte birinci basamakta CDK4/6
inhibitéru kullanan hasta sayisi 16'ydi(%30). Hastalarin %70’inde CDK4/6 inhibitérleri ikinci ve
sonraki basamaklarda baslanmisti. Hastalarin %9’u doz rediksiyonu gerektiren nétropeni yasadi.
Grad 4 nétropeni ise hastalarin %15’inde saptandi.

Grad 2-4 nétropeni gelisen hastalarda GS’ye ulasilamazken, nétropeni gelismeyenlerde ya da grad
1 nétropeni gelisenlerde medyan GS 15 aydi(p=0.038). Medyan PFS ise, nétropeni gelismeyen
hastalarda ya da grad 1 nétropeni gelisenlerde 6 ay saptandi(p=0.027).Tedavi iliskili erken
dénemde gelisen ndtropeni CDK4/6 inhibitdrleri kullanan metastatik meme kanserli hastalarda
artmis GS ve PFS iliskilidir. CDK4/6 inhibitdrlerinin yeni kullanima giren ilaglar olmasi nedeniyle
notropeni gelisen hasta grubunda medyan sagkalim siirelerine ulasilamamistir. Bu nedenle hasta
sayisinin arttigi ve medyan takip siliresinin uzadigi uzun dénem galismalara ihtiyag vardir.
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Notropeni ve genel sagkalim arasindaki iliski
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Notropeni ve progresyonsuz sagkalim arasindaki iliski



Notropeni ve Progresyonsuz Sagkalim arasindaki iligki
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