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Amag: Kiglik htcreli akciger kanseri (KHAK), hizli progresyon goésteren ve siklikla
uygunsuz antiditiretik hormon sendromu ile karakterize bir ndéroendokrin malignitedir.
Tedavisinde kemoterapi ve immiinoterapi kombinasyonu, ardindan yanith hastalarda tek
basina immunoterapi idamesi standart yaklasimdir(1). KHAK hastalarinda tani anindaki
hiponatremi, yiksek timor yikd ve koétd prognozun badimsiz bir gostergesi olarak kabul
edilir (2). Bu calisma birinci basamak tedavi alan yaygin evre KHAK hastalarinda bazal
hiponatreminin ve tedavi sirecindeki degisiminin progesyonsuz sagkalim (PFS) Gzerindeki
etkisini arastirmak ve sodyum dinamidginin erken bir tedavi yanit biyobelirteci olarak
kullanilabilirligini degerlendirmeyi amaglamaktadir.

Yontem: 18 yas ve Uzeri, yaygin evre KHAK tanili, 21 glinde bir Platin+Etoposid ve
Atezolizumab 1200 mg alan hastalarin takip ve tedavi bilgileri tek merkezde retrospektif
olarak incelenmistir.

Bulgular: Calismaya dahil edilen 55 hastanin %20’si (n=11) bazal donemde hiponatremik
iken, %380'i (n=44) normonatremiktir. Yapilan korelasyon analizlerinde bazal
hiponatreminin, ylksek timoér yiki ve inflamasyon gdéstergeleri olan LDH (p=0.015) ve
NLR (p=0.008) dlizeyleri ile anlamli derecede iliskili oldugu saptandi. Tim kohortta medyan
PFS 6,8 ay olarak izlenirken; bazal sodyum dlizeylerine gére yapilan sagkalim analizinde
normonatremik grupta medyan PFS 6,8 ay, hiponatremik grupta ise 3,2 ay olarak saptandi
(p <0.001). Sodyum dinamigi baz alindiginda; hiponatremi tablosu 2. kir itibariyle dizelen
hastalarda (n=6) medyan PFS 4.2 aya ulasirken, sodyumu dislik seyretmeye devam eden
hastalarda (n=5) bu slre anlamli derecede kisa kalarak 1,9 ayda sinirl kaldi (Tablo 1).
Objektif yanit orani (ORR) sodyumu dlizelmeyen grupta saptanmazken (%0), sodyumu
didzelen grupta %29 ve normonatremik grupta %56 olarak elde edildi (Tablo 2). Kaplan-
Meier analizleri, sodyum seviyesi normale doénen hastalarin sagkalim sonuglarinin
normonatremik gruba yaklastigini dogrulamistir.

Sonug: Bu cgalisma, atezolizumab temelli tedavi alan KHAK hastalarinda sodyum
dinamiginin glcli bir prediktif belirteg olabilecedini gostermektedir.Tedavi slrecinde
normonatremiye donis, persistan hiponatremiye kiyasla anlamli PFS avantaji ve daha
ylksek timor yaniti ile iliskilidir (3). Calismamiz hipotez Greten bir calisma olup daha genis
hasta kohortlarinda yapilmasi disintlmektedir.
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Tables :

Tablo 1: Sodyum diizeyine gére PSF ve OS.

Gruplar Hasta Sayis1 | Medyan PFS Medyan OS 6 Aylik OS
P (n) (AY) (AY) Orans

Grup 1: Normonatremi (Na > 44 6.8 102 %78

135)

Grup 2: Duzelen Hiponatremi |6 4.2 7.8 %55

Grup 3: Duzelmeyen 5 19 3.4 %20

Hiponatremi

Tablo 2: Sodyum diizeyine gore yanit oranlari.

Yanit Kategorisi I(\rI]c;rArfxEnatrem (Na=>135) aLLZGe)Ien Hiponatremi au:zse;lmeyen Hiponatremi
Kismi Yanit (PR) | %55 (24) %28 (2) %0

Stabil Hastalik %30 (13) %43 (2) %25 (1)

(SD)

Progresif Hastalik %15 (7) %29 (2) %75 (4)

(PD)

Objektif Yanit 0 0 0

(ORR) %56 %29 %0




