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METASTATIK KHDAK'TA NIVOLUMAB ALAN HASTALARDA HISTOLOJIK ALT
TIPLERE GORE SAGKALIM SONUGLARI

Seval Orman?, Miray Aydogan:
tKartal Dr. Lutfi Kirdar Sehir Hastanesi

Amag: Metastatik kiigtk hicreli disi akciger kanseri (mKHDAK), diinya genelinde kansere
bagh 8liimlerin baslica nedenlerinden biridir. Ozellikle platin bazli kemoterapi sonrasi
progresyon gelisen hastalarda prognoz oldukca kétidir. Bu gercek yasam kohortunda
ikinci ve sonraki basmaklarda nivolumab tedavisi alan metastatik klgik hicreli disi
akciger kanserli hastalarda histolojik alt tiplere gére sagkalim sonuclarinin
dederlendirilmesi hedeflendi.

Gereg ve Yontemler: Ocak 2022 - Aralik 2024 tarihleri arasinda merkezimizde mKHDAK
tanisiyla ikinci ve sonraki basamaklarda nivolumab tedavisi alan 330 hasta retrospektif
olarak incelendi. Takip verileri yetersiz olan, tedavi yanit dederlendirmesi yapilamayan ve
es zamanli ikinci malignitesi bulunan hastalar dislandi. Nihai kohortta toplam 270 hasta
analize dahil edildi. Histolojik alt tiplere gore medyan progresyonsuz sagkalim (mPFS) ve
medyan genel sagkalim (mOS) Kaplan—Meier yontemi ile dederlendirildi. Gruplar arasi
sagkalim karsilastirmalari log-rank testi ile yapildi ve p < 0,05 istatistiksel olarak anlamli
kabul edildi.

Bulgular: Hastalarin medyan yasi 63 (IQR: 58-68) idi. Calismaya dahil edilen hastalarin
%384'l erkek, %16’sI kadindi. Hastalarin %81,5’i aktif sigara icicisiydi. Tumor histolojileri
dederlendirildiginde hastalarin %45,4't adenokarsinom (ADC), %40,5'i skuamoz hicreli
karsinom (SCC) ve %14,1'i diger (karisik) histolojik alt tipteydi. Hastalarin 201'i (%74,4)
ikinci basamakta, 69'u (%?25,6) ise lglinci basamakta ve sonrasinda nivolumab tedavisi
aldi. Medyan takip sliresi 15,4 ay idi. Histolojik alt tiplere gére medyan OS sureleri ADC
grubunda 16,4 ay, SCC'de 10,3 ay ve diger histolojik alt tiplerde 9,2 ay olarak saptand.
ADC ile SCC arasinda OS acisindan istatistiksel olarak anlamli fark saptandi (p=0,017).
Medyan PFS, ADC’de 7,2 ay, SCC'de 7,7 ay ve diger alt tiplerde 4,9 ay olarak saptandi.
PFS acisindan histolojik alt tiplere gére anlamh fark izlenmedi (ADC vs. diger p=0,098;
ADC vs. SCC p=0,518; SCC vs. diger p=0,294). Bununla birlikte, ADC ile diger histolojiler
arasinda sinirda anlamliliga yaklasan bir egilim izlendi.

Sonug: Bu retrospektif gergek yasam analizinde, nivolumab tedavisi alan metastatik
KHDAK hastalarinda sagkalim sonuglari klinik agidan anlamli bulunmustur. Histolojik alt
tiplere gére yapilan degerlendirmede adenokarsinom grubunda genel sagkalimin daha
uzun olmasi dikkat gekicidir. Sonuglarimiz, nivolumabin gercek yasam pratiginde uygun
hasta gruplarinda ikinci ve sonraki basamaklarda etkili bir secenek olabilecegini
gdstermektedir.
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Resimler :



Resim Agiklamasi: Sekil 1. Histolojik alt tiplere gére genel sagkalim (OS) igin Kaplan-
Meier egrileri
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Resim Aciklamasi: Sekil 2. Histolojik alt tiplere gore progresyonsuz sagkalim (PFS) igin
Kaplan-Meier egrileri

10}

0B |

[LER

02|

oo

Survival Functions

Histopatoloji

—ADC

MSCC

idiger

— ADC-censorad

T SCC-censorad
diger-censored

st
ﬁ%‘\
—
oo |
| -lh-—'-'—’—? +
i) 10,00 20,00

PFS months

40,00

Resim Aciklamasi: Tablo 2. Histolojik alt tiplere gore genel sagkalim (OS) medyan



streleri ve log-rank (Mantel-Cox) testi ile yapilan ikili karsilagtirmalar.

Means and Medians for Survival Time

Mean*
95% Confidence Interval
Histopatoloji Estimate  Std Error LowerBound UpperBound  Estimate

Median

95% Confidenca Intarval
Std. Error  LowerBound  Upper Bound

_ADC 18833 1,383 16122 21544 16433 2958 10,636 22230
scc 11,885 881 10,139 13592 10,367 1392 7,639 13,095
dijer 12581 1533 9576 15585 9233 1823 5680 12,807
Overall 16,019 933 14,150 17,849 11,900 1,283 9,386 14,414
a Estimation Is limited to the largest survival ime If it is censored.
Pairwise Comparisons
ADC sccC diger

Histopatoloji  Chi-Square Sig Chi-Square Sig Chi-Square Sig
Log Rank (Mantel-Cox) ADC 5721 017 3683 055

SCC 571 07 | | 022 883

diger 3,683 055 022 883




