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Metastatik meme kanserli hastalarda CDK4/6 inhibitorleri ile es zamanl
kullanilan proton pompa inhibitorlerinin sagkalim sonuglarina etkisi
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Amagc: CDK4/6(siklin-bagimli kinaz) inhibitorlerinden ribosiklib ve palbosiklib zayif bazik yapida
olup, pH bagimli ¢ézlinrlige sahip olan ajanlardir. Palbosiklibin mide pH'inin 4,5'un Uzerinde
olmasi, ribosiklibin ise mide pHinin 6,5'un Gzerinde olmasi durumunda, ¢ozinurliklerinin azaldigi
ve maksimum plazma konsantrasyonlarina ulasma oranlarinin degistigi bildirilmistir. Proton pompa
inhibitérleri (PP1), mide asit salinimini giigli bir sekilde inhibe edip mide pH'ini arttirarak etki
gOsteren ilaglardir. Biz bu calismada CDK 4/6 inhibitorleri ile birlikte es zamanh proton pompa
inhibitord kullaniminin sagkalim sonuglarini degerlendirmeyi amagladik.

Gereg-Yontem: Calismaya, retrospektif olarak ¢ merkezden HR(hormon reseptorli) pozitif, HER-2
(insan epidermal bliyime faktdri reseptdr 2) negatif, ikinci sira ve sonrasinda CDK4/6 inhibitdrleri
ile birlikte endokrin tedavi (aromataz inhibitért/fulvestrant) alan metastatik meme kanserli 89
hasta dahil edildi.

Bulgular: Calismaya alinan hastalarin 49’unun CDK4/6 inhibitori ile birlikte es zamanh PPI
kullandidi, 40 hastanin ise es zamanli PPI kullanmadigi tespit edildi. Calisma grubunda es zamanl
PPI alan hastalarin mPFS’si (median progresyonsuz sagkalim) 11,1 aydi. Es zamanh PPI almayan
hastalarda ise mPFS’ye ulasilamadi(p=0,043). Hastalarin subgrup analizinde palbosiklib ile es
zamanl PPI alan kolda (29 hasta) mPFS 10,6 ay iken, es zamanli PPI almayan kolda (21 hasta) 13
aydi (p=0,04). Ribosiklible es zamanl PPI alan kolda (19 hasta) mPFS 13,7 ay iken, es zamanli PPI
almayan kolda (20 hasta) ise mPFS’ye ulasilamadi (p=0,625). CDK4/6 inhibitéru ile birlikte
lansoprozol kullanan (24 hasta) hastalarin mPFS’si (9,3 ay) diger PPI ajanlarini kullanan grubun (25
hasta) mPFS’sinden (14,3 ay) anlamli olarak disik saptandi(p=0,02).

Sonug: CDK4/6 inhibitéri ile es zamanl PPI kullanan hastalar, kullanmayan hastalarla
kiyaslandiginda daha kisa PFS’ye sahipti. Palbosiklib ve ribosiklib alanlar ayri ayri
dederlendirildiginde es zamanli PPI kullanimi palbosiklib alan grupta PFS’de anlamli azalmaya sebep
olurken, ribosiklib kolunda PFS ‘de anlamli fark saptanmadi.
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