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TESTIS KANSERLI HASTALARDA BAZAL SEMEN PARAMETRELERI ILE
KLINIKOPATOLOJIK OZELLIKLERIN iLiSKisi
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Amag: Testis kanseri cogunlukla Greme cagindaki erkeklerde gorilir ve tedavi 6ncesi
fertilite durumunun dederlendirilmesi klinik yénetimde 6nemli bir yer tutar. Bununla
birlikte tani anindaki semen parametrelerini etkileyen faktorlere iliskin gercek yasam
verileri sinirlidir. Bu calismada testis kanseri hastalarinda bazal semen parametre
bozukluklarinin sikliginin ve klinik degiskenlerle iliskisinin dedgerlendirilmesi amaclandi.

Yontem:Testis kanseri tanisi alan 55 hastanin klinik, patolojik, laboratuvar ve tedavi
Oncesi spermiogram verileri retrospektif olarak incelendi. Primer sonlanim noktasi en az
bir semen parametresinde bozukluk varligiydi. Spermiogram dederlendirmeleri Dinya
Sadlik Orgliti laboratuvar kilavuzu kriterlerine gére yapildi. Gruplar arasi karsilastirmalar
uygun kategorik testlerle yapildi ve p<0.05 istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

Bulgular:Ortalama yas 27.2 yil olup hastalarin %67.3'0 seminom histolojisine sahipti. En
az bir semen parametresinde bozukluk orani %64.6 olarak saptandi. Histolojik alt tip,
klinik evre ve timor belirtec yiksekligi ile semen parametre bozuklugu arasinda anlamli
iliski bulunmadi (tim p>0.05). Tumor lokalizasyonu agisindan sag ve sol taraf arasinda
semen kalitesi bakimindan fark izlenmezken, bilateral timorlt hastalarda bozukluk
oranlari sayisal olarak daha yliksek bulundu. Parametre bazinda dederlendirildiginde en
sik bozulma sperm motilitesinde (%41.7) saptandi; bunu morfoloji (%32.6) ve vitalite
(%27.1) izledi. Sperm sayisi bozuklugu en diisiik oranda bulundu (%22.9). Sperm
volimu normal olan hastalarin %46.9’'unda en az bir semen parametresinde bozukluk
mevcuttu. Azoospermi orani, parvispermi grubunda anlamli derecede daha yuksekti
(%43.8 vs %3.1, p=0.001). Takip slresince 6lim olayi son derece diisik oldugundan
(n=3) sagkalim analizleri istatistiksel olarak degerlendirilebilir diizeyde dedildi.

Sonug:Testis kanseri hastalarinda tani aninda semen parametre bozukluklar sik
gorilmekte olup bu durum timaér histolojisi, evresi veya belirteg diizeylerinden bagimsiz
gorinmektedir. Parvispermi varlidi semen kalitesi bozuklugu ile giglu iliskili bulunmustur.
Bulgular, testis kanseri hastalarinda spermatogenezin niceliksel parametrelerinden ¢ok
fonksiyonel bilesenlerinin erken dénemde etkilendigini disindirmektedir. Bu veriler, tani
aninda fertilite danismanhgi ve sperm kriyoprezervasyonunun tim hastalarda rutin olarak
dederlendirilmesi gerektigini desteklemektedir.
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