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EVRE II-IIIB KASA INVAZE MESANE KANSERINDE NAPLES SKORUNUN VE
CRP/ALBUMIN ORANININ TUM SAGKALIM UZERINE ETKiSi

Seymanur Ala Enlit
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AMAC: Naples prognostik skoru (NPs),serum albimin konsantrasyonu, toplam kolesterol
seviyesi, notrofil-lenfosit orani(NLO) ve lenfosit-monosit orani(LMO) baz alinarak
hesaplanmaktadir(1).Calismamiz evre II-IIIB kas invaziv mesane kanserli hastalarinda
tani aninda NPs ve CRP(C-reaktif protein)/albimin oraninin tim sagkalim Uzerine etkisini
arastirmay! amaclamistir.

METOT: 20 Kasim 2014-31 Ocak 2026 tarihleri arasinda tek merkezli retrospektif olarak
yapilan galismada;Evre II-IIIB kas invaziv mesane kanserli hastalarin tani aninda l6kosit,
notrofil, monosit, trombosit, lenfosit, albimin, CRP (mg/L),Total kolesterol(mg/dL)
dizeyleri,histopatolojik 6zellikleri, yasi, cerrahi dykusu, tedavi 6ykisi,sigara éyklsi ve
Karnofsky Performans durumu dosyalarindan incelendi. En az bir sira kemoterapi almis
KPS durumu 100-80 olan, metastazi olmayan 39 hasta calismaya dahil edildi. Naples
skoru Albumin(4 gr/dL), total kolesterol (180 mg/dL), NLO (2.96) ve LMO (4.44)
kullanilarak hesaplandi. Sagkalim analizleri igin Kaplan Meier Sagkalim analizleri
kullanildi. Cox proportional hazards modeli kullanilarak hazard oranlari (HR) ve gliven
araliklar (CI) hesaplandi.

BULGULAR:Hastalarin ortanca yasi 71.0+ 8.4 (39-80) vil, 35'i (%89.7) erkek idi.
Hastalarin 5’'inin (%12.8) Karnofsky performans skoru 100, 18‘inin (%46.2) 90, 16'sinin
(%41) 80 idi. 16 (%41.0) hastada sigara dykUsil vardi. Tani icin 23 (%59) hastaya TUR-
M, 16(%41) hastaya sistektomi yapilmisti. Evre II 12 hasta(%?30.8), Evre IIIA 19 hasta
(%48.7), Evre IIIB 8 hasta (%20.5) idi. T evresi olarak sirasiyla, T2 24 hasta(%61.5),
T3a 8 hasta (%20.5), T3b 3 hasta (%7.7), T4a 4 hasta(%10.8) idi. N evresi olarak
sirasiyla, NO 22 hasta (%56.3), N1 9 hasta (%23.1), N2 4 hasta (%10.3) ve N3 4 hasta
(%10.3) idi. 18 hastada (%46.2) vaskller invazyon gértlirken, 9 hastada perinéral
invazyon saptandi. 21 hasta (%53.8) gemsitabin —platin kombinasyonu neoadjuvan
tedavi aldi. 24 hasta (%61.5) opere oldu. 18 hastada(%46.2) progresyon gelisti. 23
hasta (%59) vefat etti. mPFS 20.4+ 3.2 (%95CI 14.1-26.7) ay ve mOS 25.7 + 6.1
(%95CI 13.6-37.7) ay saptandi.

TARTISMA:Bu calismamizda,Evre II-IIIB kas invaziv mesane kanserli hastalarda tedavi
oncesi inflamasyon yaniti belirteglerinden CRP/alblimin orani ve Naples skorunun tim sag
kalim Gzerine etkisi oldugunu saptadik. Daha 6nce yapilan farkh calismalarda da
Endometrial(2),kolorektal (3),KHDAK(4) gibi malignitelerde ylksek NPs daha kisa OS ile
iligkili oldugu bulunmustur. Hipoalbuminemi ve CRP yilksekliginin kanser hastalarinda
kot prognozla iligkili oldugunu gosteren galismalar bulunmaktadir (5).NPs ve
CRP/alblmin oraninin kasa invaze mesane kanserinin sagkalimini 6ngérmede etKkisi
olabilir ancak galismamizin tek merkezli, retrospektif olmasi gibi kisitliliklari nedeniyle
ilgili skorlarin prediktif ve prognostik dnemlerinin gosterilebilecedi daha fazla sayida hasta
iceren, daha uzun takip slreli calismalara ihtiyag vardir.
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Resimler :

Resim Acgiklamasi: Sekil 3. OS icin cox Proportional Hazard Modeli

Cox proportional hagards modeh kullamldiginda O8%1 etkileyen faktérler; CRP/albiimin oram

(p=0.021) ve Naples skoru (p=0.009) olarak bulundu (Sekil 3).

Sekil 3. 08 icin cox Proportional Hazard Modeli
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Resim Agiklamasi: Sekil 1. CRP/alblimin oraninin tim sagkalima etkisi
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Sekil 1. CRP/albiimin oraminin tiim sagkalima etkisi

Resim Agiklamasi: Sekil 2. Naples skorunun tim sagkalima etkisi
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Sekil 2. Naples skorunun tiim sagkalima etkisi



Tables :

Tablo 1. Klinik ve Laboratuvar degerlerin tiim sagkalim ilizerine etkisi

Parametreler Tiim sagkalim (ay) (95%CI)
Yas<60y1l 27.7 +9.7 (6.6-44.7)
Yas>60yil 27.8 + 16.1 (0.1-59.2) p=0.821
Erkek 33.1 +5.4(22.4-43.9)

Kadin 40.2 + 15.9 (8.9-71.4) p=0.575
LN tutulumu yok 27.8 +14.5 (0.7-56.3)

LN tutulumu var 19.6 + 5.1 (9.5-29.6) p=0.227

Perindral invazyon yok 25.7 + 14.6 (0.3-54.4)

Perinoral invazyon var 27.8+ 9.9 (8.2-47.3) p=0.534

Lenfovaskdler invazyon yok [ 22.1 + 6.4 (9.4- 34.6)

Lenfovaskdler invazyon var |27.8+ 11.4 (5.5-50.1) p=0.767

Neoadjuvan tedavi 22.1 +6.1(10.1-33.8)
Adjuvan tedavi 27.8 +23.1 (0.2-72.9) p=0.737
Sistektomi olanlar 25.7 + 17.2 (0.6-59.5)
Sistektomi olmayanlar 22.1 +10.6 (0.5-43.5) p=0.455

Naples skoru diisiik(0,1,2) |41.8 +15.2 (11.8-71.7)

Naples skoru yiiksek(3,4) [6.3 +0.2 (5.8-6.7) p=0.0001

CRP/alblimin oran1<2.46 44.1 + 15.3 (14.1-73.8)

CRP/alblimin orani>2.46 6.1+ 0.9 (4.1-7.8) p=0.0001

Naples Prognostik Skoru

Serum Albumin (mg/dL) (>4 -- 0 puan , <4 --1 puan

Total Kolesterol (mg/dL) |>180-- 0 puan , < 180 --1 puan




Notrofil/Lenfosit Orani

<2.96-- 0 puan , >2.96-- 1 puan

Lenfosit/Monosit Orani

> 4.44 --0 puan , < 4.44 --1 puan




