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EVRELEMESININ PROGNOSTIK VE PREDIKTIF ONEMI
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AMAC:FIGO, 2009'dan sonra ilk kez 2023 yilinda EC evrelemesini yenilemistir. 2023
FIGO evreleme sistemi; histolojik tip, timoér derecesi ve LVI gibi prognostik faktorleri,
molekdler siniflandirma ile birlikte entegre etmektedir. Calismanin amaci, iki evreleme
sistemi arasindaki evre degisimlerini arastirmak ve 2023 FIGO evreleme sisteminin klinik
ve prognostik etkisini dederlendirmektir.

YONTEM:Medipol Universitesi hastanesi ile Kog Universitesi Hastanesi, Tibbi Onkoloji ve
Jinekolojik Onkoloji Bilimdallari’'nda takip ve tedavi edilen 291 EC’li hasta dahil edildi.
Hastalarin FIGO 2023’e gore yeni evrelerinin sag kalim Uzerine etkileri, retrospektif
olarak 2009 ile karsilastirilarak degerlendirildi. Ayrica evre degisikliklerinin tedaviyi
belirlemedeki etkinligide analizedildi.

BULGULAR:Hastalarin %35.4'nde LVI varken, bunun %5.2'si fokal ve %30.2'si belirgin
LVI idi. En sik histolojik alt tip endometrioid karsinom (%69,1) olup, %42,3'l agresif
gruptu. Hastalarin %27,8'i dMMR, %26,1'i p53abn ve %21,3’0 NSMP alt grubunda yer
alirken, POLE mutasyonu 1 hastada saptandi. Hastalarin %46’si AKT almis ve %23’linde
progresyon gelismisdi.

Evre ylkselmesi %30,6'sinda, evre dlismesi ise %1,4'inde gdzlendi. Evre ylkselmeleri
en ¢ok FIGO 2009 Evre IA ve IB de gorilmistd; IA'dan 4 hasta IC'ye, 5 hasta IIB'ye, 24
hasta IIC'ye ve 12 hasta IICmp53abn’a; IB grubundan ise 6 hasta IIB’ye, 18 hasta IIC'ye
ve 1 hasta IICmp53abn alt grubuna yeniden siniflandirildi. FIGO 2009 Evre IVB olan 18
hasta FIGO 2023 de IVC'ye ylikseldi. Evre dlsUsleri ise 4 hastada izlendi; 1'i molekiler
evreleme ile Evre II'den IAmpolemut alt grubuna gerilerken, kalan 3 hastada Evre
ITITA'dan Evre IA3’e disls saptandi(Tablo 1). Evre dedisimine gore evre ylikselen
hastalarda hem PFS(p<0,001) hem de OS( p<0,001) anlamh derecede diger iki gruba
gobre daha disukdu(Sekil 1 ve 2 ).

2009 FIGO evrelemesine gore Evre I olan 184 hastanin ayr analizinde, FIGO 2023’e gbre
70 hastada evre artisi gelismisti. PFS ve OS sireleri degismeyenlere kiyasla anlamli
derecede daha kisaydi(sirasiya, p<0,001 ve p<0,001)( Sekik 3 ve 4). Cok dediskenli
analizde PFS icin ise yas(p=0.004), LVI(p=0.022), cerrahi sinir(p=0.001) ve
AKT(p=0.043), OS icin ise, yas(p=0.014) ve cerrahi sinir(p=0.001) badimsiz prognostik
faktorler olarak belirlendi.



SONUG:Yas ve cerrahi sinir pozitifligi basta olmak Uizere histopatolojik 6zelliklerin
prognoz Uzerinde belirleyici oldugu gosterilmistir. FIGO 2023 evreleme sistemi ile yapilan
yeniden siniflandirmada hastalarin yaklasik gte birinin evresinin ylkseldigi ve bu grubun
sagkalim sonuglarinin daha kotl seyrettigi saptanmistir. Buna karsilik evresi disen
olgularin sagkaliminin disik evre hastalarla benzer bulunmasi, yeni evreleme sisteminin
hastaligin biyolojik davranisini daha dogru yansittigini diisiindirmektedir. Molekiler ve
patolojik parametrelerin evrelemeye entegrasyonu, prognostik gruplarin daha net
tanimlanmasina ve tedavi stratejilerinin daha rasyonel bicimde belirlenmesine katki
saglayabilir.

Anahtar Kelimeler : FIGO 2023, FIGO 2009, Endometrium, Evre, Prognoz

Resimler :

Resim Aciklamasi: Sekil 1 ve 2.



Sekil 1. FIGO 2009 dan FIGO 2023"e evre defizimine pore (ypstage. donnstage ve evresi degigmeyen)
hastalann progresyonmz sagkalun (PFS) icm Kaplan-)eser egrilen.
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Sekil 2. FIGO 2009°dan FIGO 2023 emedegwnmcga'emm«e\mad@mm)
hastalann genel sagialim (OS) igin Kaplan-)ejer egnlen.
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Resim Acgiklamasi: Sekil 3 ve 4.



Bekil 3. FIGO 200972 gore Evre I olan hastalarda, evresi antan (upstags) ve evresi dedismeyen gruplann
progresyonnz sagkalun (PFS) icm Kaplan-)eter egrilen
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Sekil 4. FIGO 2009°2 gére Evre I olan hastalarda, evresi antan (ypstage) ve evres: defigmeyen gruplarm genel
sagkalm (0S) :om Kaplan-)eier eénlen.
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Tables :

Tablo 1. 2009 ve 2023 FIGO evreleme sistemleri arasindaki evre degisimleri.



2009 FIGO

1A IB I A [11IB IC1 | IC2 |IVA|IVB
2023 FIGO n=131(n=53|n=12(n=14|n=3 n=24\n=20{n=3(n=31
IAmpolemut | n=1 1]
1Al n=23|23
1A2 n=63|63
IA3 n=3 3|
IB n=28 28
IC n=4 |41
A n=3 3
1B n=11|51 61
1C n=50(241 |181 |8
[ICmp53abn |n= 13| 121 11
AL n=9 9
I1A2 n=1 1
11B1 n=2 2
11B2 n=2 11 1
ci n=24 24
11Cc2 n=20 20
IVA n=3 3
IVB n=13 13
\Ye n=18 181




