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METASTATIK UROTELYAL KARSINOM TANISIYLA AVELUMAB IDAME
TEDAVISI ALAN HASTALARDA PROGNOSTIK FAKTORLER
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Amag

Bu ¢alismada, Erken Erisim Programi kapsaminda idame avelumab tedavisi alan
metastatik Grotelyal karsinomlu hastalarda genel sagkalim icin tedavi 6ncesi prognostik
faktorleri degerlendirdik.

Yontem

En az bir kiir avelumab almis 132 metastatik Grotelyal karsinom hastasi retrospektif
olarak analiz edildi. Genel sagkalim (OS) Kaplan-Meier yéntemi ile hesaplandi. OS ile
iliskili tedavi 6ncesi prognostik faktorleri belirlemek igin tek dediskenli analiz yapildi
(p<0,05). Tek dediskenli analizde anlamh bulunan degiskenler cok dediskenli Cox
orantisal risk modeline dahil edildi. Istatistiksel anlamlilik p<0,05 olarak kabul edildi.

Bulgular

Medyan yas 67 idi (43-84) ve hastalarin blytk kisminda primer timér mesane
yerlesimliydi (%78). Hastalarin %62,5'inde visseral metastaz, %32’sinde ise yalnizca lenf
nodu metastazi mevcuttu. Hastalarin cogunda (%59,1) ECOG performans skoru =1 idi ve
hastalarin %57’si sisplatin bazli kemoterapi almisti. Hasta 6zellikleri ve tek degiskenli
analiz sonuglar Tablo 1’de gdsterilmistir.



Medyan takip sliresi 24 ay, medyan genel sagkalim 23,8 ay ve OS orani %47 idi (%95
GA, %35-55).

Tek degdiskenli analizde karaciger metastazi varligi , kemik metastazi varligi ve
hemoglobin diizeyinin 10 mg/dL'nin altinda olmasi genel sagkalim ile anlamli derecede
iliskili bulundu. Cok degdiskenli analizde ise kemik metastazi (HR=2,3; %95 GA 1,3-5;
p=0,008) ve hemoglobin <10 mg/dL (HR=2,6; %95 GA 1,2-4,1; p=0,004) OS ile
bagimsiz olarak iliskili kalmaya devam etti.

Sonug

Kemik metastazi varligi ve hemoglobin diizeyinin 10 mg/dL'nin altinda olmasi, avelumab
tedavisine zayif yanitin 6nemli belirtegleridir. Hastalarin sisplatin alip almamis olmasi ve
birinci basamak kemoterapi kiir sayisi ise tedavi etkinligini etkilememektedir.
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Resimler :

Resim Aciklamasi: Tablo 1: Subgruplar ve Univaryant Analiz
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