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MEME'NIN NADIR TUMORLERI: LENFOID, NOROENDOKRIN VE MEZENKIMAL
NEOPLAZILER- COK MERKEZLI RETROSPEKTiF KOHORT CALISMASI
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Amagc: Meme malignitelerinin %1'inden azini olusturan lenfoid, néroendokrin ve mezenkimal
neoplaziler, standart disi klinik seyirleri nedeniyle tani ve tedavide zorluklar barindirmaktadir. Bu
c¢alismada, 5 merkezden toplanan nadir olgularin karakteristiklerini ve sagkalim verilerini literattr
esliginde degerlendirmeyi amagladik.

Yontem: 2000-2025 yillari arasinda histopatolojik olarak nadir meme timaori tanisi alan 78 yetiskin
hasta retrospektif olarak incelendi. Sagkalim analizleri Kaplan-Meier yontemi ile yapildi.

Bulgular: Ortanca yas 45,8 saptandi. Hastalarin %42,3’G (n=33) malign filloides timér (MFT), %38,5'i
(n=30) sarkom, %18,8’i (h=10) ndroendokrin karsinom ve %6,4’0 (n=5) lenfomada idi. En sik sarkom
alt tipi anjiyosarkom (%7,7); lenfoma tipi ise NHL (%5,1) idi. Hastalarin %38,3’Unde T3 tumor
saptanirken, %58’ine aksiller disseksiyon uygulanmadi. Takipte %16,4 hastada lokal nuks ve %18,6
hastada uzak metastaz gelisti. Histolojik alt tipe gére genel sagkalim (OS) slrelerinde anlamli farkhlik
izlendi (p=0.006). En uzun OS NHL grubunda (63,25 ay) iken; en kisa OS sUreleri anjiyosarkom (23,5
ay) ve MFT (6,7 ay) gruplarinda kaydedildi.

Sonug: Literatirde meme sarkomlari ve MFT ler, epiteliyal karsinomlara gore daha agresif seyirli ve
hematojen yayilima yatkin antiteler olarak tanimlanmaktadir; calismamizdaki anjiyosarkom ve MFT
grubundaki belirgin distk sagkalim sureleri bu verilerle paralellik géstermektedir. NHL olgularindaki
sagkalim basarisi, literatirdeki primer meme lenfomalarinin sistemik kemoterapiye (6zellikle
antrasiklin bazli) verdigi yiksek yanit oraniyla iligkilendirilmistir. Olgularimizin %58’ine aksiller
disseksiyon yapilmamasi, bu timorlerin lenfatik yayilim potansiyelinin distk oldugunu bildiren giincel
yaklasimlari desteklemektedir. Sonug olarak, bu heterojen grupta histolojik alt tip sagkalimin en temel
belirleyicisidir ve tedavi yonetimi mutlaka multidisipliner bir zeminde, timar biyolojisine spesifik olarak
kurgulanmalidir.

Anahtar Kelimeler : meme kanseri, nadir timdérler, meme lenfomasi, néroendokrin
timor, sarkom.

Kaynakga :

Jabbour, G., et al. (2017). "Primary breast lymphoma: 22-year experience of a single
cancer center." Journal of Medical Case Reports.

Adem, C., et al. (2004). "Primary breast sarcoma: clinicopathologic series from the Mayo
Clinic and review of the literature." British Journal of Cancer.



Inno, A., et al. (2016). "Neuroendocrine carcinoma of the breast: Current evidence and
future perspectives." The Oncologist.

Resimler :

Resim Acgiklamasi: ...

Meme kanseri, Nadir timérler, Meme lenfomasi, Noroendokrin timbr, Sarkom.



