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Amag:

Kiiciik hiicreli dis1 akciger adenokarsinom(KHDAK) hastalarinda anaplastik
lenfoma kinazin (ALK) pozitifligi %3-5 oraninda saptanmaktadir. Bu mutasyon
genellikle sigara oykiisii olmayan, daha geng yas grubundaki ve adenokarsinom

histolojisine sahip hastalarda goriilmektedir. Caligmamizda, ikinci kusak ALK
inhibitorii olan alektinibin etkinlik, tolerans ve giivenligini degerlendirmeyi
amacladik.

Yontem:

Calismaya klinigimizde KHDAK tanist almis ve ALK pozitifligi saptanmis 21
hasta dahil edildi. Hastalarin demografik verileri, metastaz lokalizasyonlari,
tedaviye yanit siireleri, progresyonsuz sagkalim(PFS) ve yan etki profilleri
degerlendirildi.

Bulgular:

Calismaya dahil edilen hastalarin ortalama yas1 60 (41-75 yas) olup,
%357’s1(n=12) kadin, %43°1(n=9) erkektir. Hastalarin %57 si(n=12) ilk basamak
tedavi olarak alektinib alirken, %9°u (n=2) krizotinib, %33’ (n=7) kemoterapi

almigtir. Tan1 aninda %33’linde(n=7) kranial, %52’sinde (n=11) kemik,
%14 tinde(n=3) siirrenal ve %5’inde(n=1) karaciger metastazi tespit edilmistir.
Alektinib ile grade 3-4 yan etki gozlemlenmemis; en sik karsilagilan grade 1-2
yan etki ise %33 oraninda anemi olarak kaydedilmistir. Yedi yillik takip
stiresince median PFS 36 ay(2-74 ay) olarak saptanmistir. Tedaviye yanit siiresi
(TTR) 4 ay olup, erken progresyon gosteren li¢ hastaya alektinib ikinci basamak
tedavi olarak uygulanmistir. Hastalarin %62’s1 halen hayattadir. Bes yildan uzun
stire alektinib kullanan dort hastanin tamaminda 60 aydan uzun PFS
saglanmistir. Bu hastalarin hepsi radyolojik olarak tam yanitli olup, {li¢iinde
kranial metastaz ve metastazektomi dykiisii mevcuttur.

Sonug:

Calismamizda, ALK pozitif metastatik akciger adenokarsinomlu hastalarda
ikinci kusak ALK inhibitorii alektinibin gergcek yasam verileri sunulmustur.



Ulkemizde son yillarda iigiincii kusak ALK inhibitdrlerinin ilk basamak tedavide
kullaniminin yayginlagsmasina ragmen, alektinib ile elde edilen sagkalim
sonuglar1 ALEX calismasiyla benzer bulunmustur. Ozellikle kranial metastazi
olan ve metastazektomi uygulanan secili hasta grubunda, sinirli hasta sayisina
ragmen 60 aydan uzun PFS yonetilebilir minimal yan etki ile elde edilmistir. Bu
bulgular, ALK pozitif hastaligin uzun sagkalim ve kronik hastalik seyrini
destekler niteliktedir. Alektinibin kiiratif potansiyelini ve uzun siireli sagkalimi
daha genis hasta gruplarinda ve uzun takip stireleriyle degerlendirmek icin ileri
calismalara ihtiya¢ duyulmaktadir.
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