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REZEKE EDILEN NOROENDOKRIN TUMORLERIN KLIiNiK SEYRIi
VE PROGNOSTIK FAKTORLERI: TEK MERKEZLi GERCEK YASAM
CALISMASI

Nurlan Mammadzadal,Hiiseyin Atacanl
1Giilhane Egitim ve Arastirma Hastanesi

Amag: Cerrahi olarak rezeke edilen noéroendokrin timdér (NET) tanili hastalarin
gercek yasam verilerini, klinik-patolojik 6zelliklerini ve prognozlarini etkileyen
faktorleri tek merkez deneyimiyle degerlendirmek amaglanmustir.

Yontem: Merkezimizde cerrahi rezeksiyon uygulanmis toplam 29 noroendokrin
tiimorlii hastanin verileri retrospektif olarak incelendi. Hastalarin demografik
ozellikleri, tiimoriin primer lokalizasyonu, WHO grade, Ki-67 proliferasyon
indeksi, niiks ve metastaz durumlar1 analiz edildi. Sagkalim analizleri Kaplan-
Meier yontemi ile gergeklestirildi.

Bulgular: Hastalarin 16's1 erkek, 13'ii kadindi ve ortanca yas 60 (aralik: 30-77)
olarak bulundu. Primer tiimdr lokalizasyonlari1 pankreas (n=11), ince bagirsak
(n=7), mide (n=5), akciger (n=5) ve kolon (n=1) olarak belirlendi. WHO grade
acisindan grade 1 (n=13), grade 2 (n=14), grade 3 (n=2) saptandi. Ki-67 indeksi
acgisindan hastalarin 17'sinde <2, 9'unda 3-20, 3'linde ise >20 olarak tespit edildi.
Hastalarin 14'tinde (%48,3) niiks gelisirken, adjuvan tedavi uygulanan hasta
sayis1 9 idi (Tablo 1). Ortanca hastaliksiz sagkalim (DFS) siiresi 37 ay (95%
GA: 18.1-55.9 ay) olarak bulundu. Ki-67 indeksi arttikca DFS siirelerinin
anlaml olarak kisaldig1 gozlendi (Resim 1). Niiks hastalikta ilk hat tedavi
sonrasinda hastalik ilerlemesiz sagkalim (PFS1) 65 ay (%95 GA : 21.4-108.7 ay)
olarak bulundu. Hastalarin genel sagkalim analizinde median degere ulasilamadi
(Resim 2).

Sonug: Tek merkezli gercek yasam verilerimizde, néroendokrin tiimorlerde
primer tiimor lokalizasyonu, WHO grade ve Ki-67 proliferasyon indeksi
hastalarin klinik seyri tizerinde belirleyici faktorler olarak one ¢ikmaktadir. Bu
veriler klinik yonetim ve prognostik degerlendirmede 6nemli bilgiler
saglamaktadr.

Anahtar Kelimeler: Noroendokrin tiimor, ki-67 inder, who grade
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Resim Aciklamasi: Tablo 1. Demografik 6zellikler

Tablo 1. Demografik Ozellikler
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Resim Aciklamasi: Resim1.Tan1 aninda ki-67 indexine gore hastaliksiz
sagkalim (DFS) egriler
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Cum Survival

Resim Aciklamasi: Resim 2. Genel sagkalim egrisi

Cum Survival
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